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VERWENDUNG DES HELMS

Riemenverteiler

—a@o ’6@
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Ziehen Sie das Ende der
Schnalle, um den Sitz des Helms
anzupassen.

Passen Sie den Riemen der Schnalle
an, um einen sicheren und bequ-
emen Sitz zu gewahrleisten

Drehen Sie den Einsteller, um den
Helm an Ihren Kopf anzupassen.

Die eingebaute Taste ermdglicht
es, den oberen Teil vom unteren
zu trennen.

HINWEIS:
Das gezeigte Bild bezieht sich auf Universalhelme und kann vom erhaltenen Modell abweichen, die Verwendungsmethode bleibt jedoch dieselbe.

Warnung:

Fiir maximalen Schutz muss der Helm die richtige GroBe haben. Er muss geméaB den folgenden Anweisungen korrekt auf den Kopf gesetzt werden.
Wenn der Helm nach der Einstellung nicht richtig sitzt, darf er nicht verwendet werden.

POUZIVANI HELMY

Rozdélovac pask

o\

Zatéhnéte za konec prezky pro
nastaveni prilby.

Upravte pasek pezky pro pevné a
pohodIné noeni

Otocte reguldtor pro nastaveni
piilby na hlavu.

Vestavéné tlacitko umoziiuje
oddéleni horni ¢&sti od spodni.

POZNAMKA:
Zobrazeny obrazek se tykd univerzélnich helem a miize se lisit od obdrzeného modelu, zpiisob pouziti v3ak ziistava stejny.

Upozornéni:
Pro maximalni ochranu musi mit prilba spravnou velikost. Musi byt spravné nasazena na hlavu podle nasledujicich pokynd. Pokud prilba po sefizeni
nesedi spravné, nepouzivejte ji.

Wie man den Helm richtig tragt

Der richtige Gebrauch des Helms besteht darin, ihn auf den Kopf zu setzen und nach unten zu driicken, sodass er die Stirm bedeckt, wie in Abbildung
1 gezeigt. Der Helm ist mit einem einfachen Schnellverschluss ausgestattet, der sich leicht schlieBen und 6ffnen lasst, ohne dass nach der ersten
Anpassung eine erneute Einstellung erforderlich ist. Der richtige Gebrauch der Schnalle gewahrleistet Komfort und gleichmaBige Spannung der
Riemen.

Abbildung 1 zeigt den Helm nach unten gedriickt, die Stirn bedeckend — dies ist die richtige Position des Helms auf dem Kopf. Abbildung 2 zeigt
den Helm oberhalb der Stirn — dies ist die falsche Position. Alle Anpassungen sollten mit dem Helm in der richtigen Position vorgenommen werden,
andernfalls sitzt der Helm nicht richtig und kann sich bei einem Unfall verschieben oder abfallen.

Der Riemenverteiler ist ein einfaches und intuitives System, das eine schnelle Anpassung des Helms ermdglicht. Platzieren Sie den Verteiler in der
Mitte, direkt unter dem Ohr, wie in Abbildung 3 gezeigt.

Positionieren Sie den Helm so, dass er an die Stirn gedriickt wird, und befestigen Sie dann den Kinnriemen. Die Schnalle sollte bequem beide Ohren
umschlieBen.

Platzieren Sie den Riemenverteiler in der richtigen Position (wie in Abbildung 3), um die Riemenspannung einzustellen. Ziehen Sie ein Ende des
Riemens, um ihn zu spannen, oder lockern Sie ihn bei Bedarf, sodass die Schnalle sicher und bequem sitzt, wie in Abbildung 5 gezeigt. Befestigen
Sie den diberschiissigen Riemen mit dem,,0-Ring”, wie in Abbildung 4 gezeigt. Die Schnalle sollte jedes Mal geschlossen werden, wenn Sie den Helm
tragen. Ziehen Sie den Riemen fest und halten Sie ihn am Hals.

Sitztest

Nach dem SchlieBen und Anpassen des Helms (geméB Abbildungen 1 und 5) 6ffnen Sie den Mund und priifen Sie, ob sich der Riemen fest unter dem
Kinn spannt. Der Helm sitzt richtig, wenn er sicher und bequem am Kopf anliegt.

Ihr Helm ist mit einem Einstellsystem ausgestattet, das hilft, ihn wéhrend der Fahrt in der richtigen Position zu stabilisieren. Nach der Einstellung
drehen Sie das Einstellrad im Uhrzeigersinn, um es zu spannen, oder gegen den Uhrzeigersinn, um es zu lockern. Siehe Abbildung 6.

Der Helm ist so konzipiert, dass er das Risiko von Kopfverletzungen verringert. Daher muss er die richtige GroBe haben, richtig getragen und richtig
befestigt sein.

Diese Anleitung enthdlt wichtige Informationen zu Sicherheit, Anpassung, Einstellung und Wartung. Lesen Sie sie vor der ersten Fahrt und nutzen
Sie sie bei Bedarf. Wenn Sie ein Elternteil oder Erziehungsberechtigter sind und diesen Helm fiir ein Kind kaufen, stellen Sie sicher, dass das Kind mit
allen Informationen in dieser Anleitung vertraut ist.

ALLGEMEINE WARNHINWEISE

«  Ein Fahrradhelm bietet keinen vollstindigen Schutz bei allen Arten von Unfallen. Selbst bei niedriger Geschwindigkeit konnen Unfalle schwere
Kopfverletzungen oder den Tod verursachen.

« Der Helm schiitzt nicht den Nacken, die Wirbelsaule oder das Gesicht.

« Gehen Sie kein Risiko ein, nur weil Sie einen Helm tragen.

« DerHelmiist nur fiir das Radfahren bestimmt. Er darf nicht beim Klettern, auf Spielplatzen, im Motorsport, bei Wintersportarten, Wassersportar-
ten oder anderen Disziplinen verwendet werden, die Gesichts- und Ohrschutz erfordern.

Keines dieser Kopfschutzmittel schiitzt den Benutzer vor allen mdglichen Verletzungen. Auch mit diesem Helm konnen schwere Verletzungen oder
sogar der Tod eintreten. Wir empfehlen die Wahl eines Helms, der mdglichst viel Abdeckung bietet. Ein Helm, der einen groBeren Teil des Kopfes
bedeckt, bietet in der Regel besseren Schutz. Beim Tragen des Helms sollte die Vorderseite abgesenkt werden, um die Stirn zu schiitzen, da diese bei
Fahrradunfdllen am stérksten gefahrdet ist. Stellen Sie sicher, dass der Helm bequem ist und immer sicher geschlossen ist.

Ein Helm, der durch einen Aufprall beschddigt wurde, sollte zerstort und entsorgt werden, auch wenn keine sichtbaren Schéden erkennbar sind.
Verandern oder entfernen Sie keine originalen Teile des Helms. Verwenden Sie keinen Helm, der durch Uberhitzung beschadigt wurde. Thermische
Schaden konnen unebene oder blasige Oberflachen verursachen.

Jak spravné nosit piilbu

Spravné pouZiti prilby spociva v jejim nasazeni na hlavu a stlaceni dolii tak, aby zakryvala celo, jak je znazornéno na obrézku 1. Prilba je vybavena
jednoduchym rychloupinacim mechanismem, ktery Ize snadno zapnout a odepnout bez nutnosti opétovného seizeni po prvnim nastaveni. Spravné
pouZiti prezky zajistuje pohodli a rovnomérné napnuti paskd.

Obrazek 1 ukazuje piilbu stlacenou doli, zakryvajici celo — to je sprévné poloha prilby na hlavé. Obrazek 2 ukazuje pfilbu umisténou nad celo — to
je nespravna poloha. V3echna nastaveni by méla byt provadéna s prilbou ve spravné poloze, jinak pfilba nebude spravné sedét a miize se pfi nehodé
posunout nebo spadnout.

Rozdélovac prezky je jednoduchy a intuitivni systém, ktery umoziiuje rychlé nasazeni piilby. Umistéte rozdélovac do stfedu, pfimo pod ucho, jak je
zndzornéno na obrazku 3.

Nastavte piilbu tak, aby byla pfitlacena k celu, a poté zapnéte feminek pod bradou. Pfezka by méla pohodIné obepinat obé usi.

Umistéte rozdélovac pirezky do spravné polohy (viz obrézek 3), abyste mohli upravit napnuti pasku. Zatéhnéte za jeden konec pasku pro jeho utazeni
nebo jej v pripadé potteby uvolnéte tak, aby prezka sedéla pevné a pohodiné, jak je zndzornéno na obrézku 5. Prebytecny pasek zajistéte pomoci
,0-krouzku”, jak je zndzornéno na obrazku 4. Piezka by méla byt zapindna pokazdé, kdyz si nasazujete pfilbu. Utdhnéte pések a drzte jej u krku.

Test spravného nasazeni
Po zapnuti a nastaveni prilby (podle obrézkii 1a 5) oteviete tista a zkontrolujte, zda se pasek pevné napind pod bradou. Pfilba je spravné nasazena,
pokud sedi pevné a pohodIné na hlavé.

Vase pfilba je vybavena requlacnim systémem, ktery pomaha stabilizovat ji ve spravné poloze pfi jizdé. Po nastaveni otocte regulacnim koleckem po
sméru hodinovych rucicek pro utazeni nebo proti sméru hodinovych rucicek pro uvolnéni. Viz obrazek 6.

Prilba je navrzena tak, aby snizovala riziko poranéni hlavy. Musi tedy mit spravnou velikost, byt spravné nasazena a spravné zapnuta.

Tento navod obsahuje diilezité informace o bezpecnosti, sefizeni, nastaveni a tdrzhé. Prectéte si jej pred prvnijizdou a pouZivejte jej v piipadé
potieby. Pokud jste rodic nebo opatrovnik a kupujete tuto pfilbu pro dité, ujistéte se, Ze dité znd viechny informace v tomto navodu.

OBECNA VAROVANI

« (yklisticka pilba neposkytuje iplnou ochranu pfi viech typech nehod. I pfi nizké rychlosti mohou nehody zpiisobit vazné poranéni hlavy nebo
smrt.

- Prilba nechrani krk, patef ani oblicej.

« Neriskujte jen proto, Ze nosite pfilbu.

« Prilba je ur¢ena pouze pro cyklistiku. Neméla by se pouZivat pfi lezeni, hréch na hiisti, motoristickych sportech, zimnich sportech, vodnich
sportech ani jinych disciplindch vyzadujicich ochranu obliceje a usi.

Zadny z téchto prostredkii ochrany hlavy nechrani uZivatele pred viemi moznymi zranénimi. | pii pouiti této prilby mize dojit k vznému zranéni
nebo dokonce smrti. Doporucujeme zvolit pfilbu, ktera poskytuje co nejvétsi pokryti. Prilba zakryvajici vétsi cast hlavy obvykle poskytuje lepsi
ochranu. Pfi noseni prilby ji spustte dopredu, aby chranila celo, protoze to je pfi cyklistickych nehodéch nejvice ohrozeno. Ujistéte se, Ze prilba je
pohodind a vzdy pevné zapnutd.

Pilbu, kterd byla poskozena ndrazem, je nutné znicit a vyhodit, i kdyzZ nejsou viditelné zadné znamky poskozeni.

Neupravujte ani neodstrafiujte Zadné origindlni Casti piilby. NepouZivejte piilbu poskozenou prehratim. Tepelné poskozeni miize zpiisobit nerov-
nomérné nebo puchyfovité povrchy.

VERWENDUNG UND WARTUNG

« Nach einem starken Aufprall oder Unfall muss der Helm ersetzt werden, auch wenn keine Schéden sichtbar sind.

«  Die Schutzfunktion des Helms nimmt mit der Zeit ab — es wird empfohlen, ihn alle 5 Jahre zu ersetzen.

- Lagern Sie den Helm nicht in der Nahe von Warmequellen oder im Auto — die Schale kann sich verformen oder schmelzen.

« Der Helm kann durch Kontakt mit Losungsmitteln (Ammoniak, Bleichmittel, Reinigungsmittel, Farbstoffe, Schleifmittel) beschadigt werden.
Verwenden Sie den Helm nicht, wenn er mit diesen in Kontakt gekommen ist.

- Befestigen Sie keine ungetesteten Zubehdrteile am Helm (z. B. Spiegel, Lichter).

- Tragen Sie keine Miitzen, Kapuzen, Kopfhdrer oder Haarnadeln unter dem Helm.

« Verleihen Sie Ihren Helm nicht an andere.

« Verandern Sie nicht die Struktur des Helms und entfernen Sie keine Teile.

REINIGUNG
« Reinigen Sie die Schale, das Futter und das Riickhaltesystem nur mit Wasser, milder Seife und einem weichen, nicht scheuernden Tuch.
- Verwenden Sie keine aggressiven Chemikalien und scheuern Sie nicht die Oberfléche des Helms.

ZUSATZLICHE INFORMATIONEN

- Kaufer sollten einen Helm wahlen, der zur Kopfform passt.

- Der Riemen muss beim Gebrauch immer geschlossen sein.

- Nach einem starken Aufprall stellen Sie die Nutzung des Helms ein oder priifen Sie, ob er noch geeignet ist.

- Lagern Sie den Helm sorgfaltig; reinigen Sie ihn nicht mit dtzenden Mitteln und schlagen Sie nicht auf den Helm.

- Eswird empfohlen, den Helm nach 5 Jahren Gebrauch zu ersetzen.

« Die Struktur des Helms darf in keiner Weise verandert werden.

- Dasrichtige Tragen eines Sporthelms verringert das Verletzungsrisiko, kann es jedoch nicht vollstandig verhindern.

Fiir maximalen Schutz muss der Helm gemaR den Anweisungen des Herstellers richtig angepasst und aufgesetzt werden. Wahlen Sie einen Helm, der zu Ihrer KopfgraBe
passt. Der Kinnriemen muss beim Gebrauch fest geschlossen sein. Nach einem starken Aufprall st die Verwendung des Helms einzustellen, unabhéngig davon, ob er noch
verwendbar erscheint.

Lagern Sie den Helm sorgféltig — er kann durch Kontakt mit iiblichen Substanzen wie Lo: itteln (z. B. A iak), Reini itteln (z. B. Bleichmittel) usw.
beschadigt werden, und solche Schaden sind mglicherweise nicht sichtbar. Die Reinigung kann durch Abwischen mit milder Seife und Wasser erfolgen. Scheuern Sie nicht
mit dtzenden Losungsmitteln und schlagen Sie nicht auf den Helm. Es wird empfohlen, den Helm nach fiinf Jahren Gebrauch zu ersetzen. Die Struktur des Helms darf nicht
verandert werden.

Das richtige Tragen eines Sporthelms verringert das Verletzungsrisiko, kann es jedoch nicht vollstandig verhindern. Kein Helm bietet vollstandigen Schutz vor allen mdglichen
Aufpréllen, und es konnen schwere Verletzungen oder Todesfélle auftreten. Es wird darauf hingewiesen, dass ein Helm nach einem Aufprall beschadigt sein kann und keinen
ausreichenden Schutz mehr bietet. Weitere Schéden sind fiir den Benutzer mdglicherweise nicht sichtbar. Helme, die einem Aufprall ausgesetzt waren, sollten zur Inspektion
an den Hersteller zuriickgegeben oder zerstort und ersetzt werden.

q filr Freizei oder Rollsc jedoch nicht fiir Stunts, Downhill-Mountainbiking oder Rollhockey. Dieser Helm darf von Kindern nicht beim Klettern
oder bei anderen Aktivitéten verwendet werden, bei denen Strangulationsgefahr besteht, wenn das Kind mit dem Helm hangen bleibt.

VEREINFACHTE EU-KONFORMITATSERKLARUNG

Bodex Electronics sp. z 0.0. erkldrt, dass dieses Produkt der Verordnung (EU) 2016/425 einschlieBlich der harmonisierten Norm EN
1078:2012+A1:2012 entspricht. Der vollstandige Text der EU-Konformitétserklarung ist unter folgender Internetadresse verfiighar:

https://vayox.pl/dokumenty

« Posilném nérazu nebo nehodé je nutné pfilbu vymeénit, i kdyZ nejsou viditelné zddné poskozent.
« Ochrannd funkee prilby se casem snizuje — doporucuje se vyména kazdych 5 let.
- Neskladujte prilbu v blizkosti zdrojii tepla ani v auté — skofepina se miize deformovat nebo roztavit.
«  Piilba miZe byt poskozena kontaktem s rozpoustédly (amoniak, bélidla, detergenty, barviva, abraziva). NepouZivejte piilbu, pokud s nimi pfisla
do styku.
« Kprilbé nepfipeviiujte neotestované doplitky (napf. zrctka, svétla).
« Nenoste pod pfilbou cepice, kapuce, sluchdtka ani sponky do vlast.
« Nepdijcujte svou pfilbu jinym osobam.
« Neupravujte konstrukci prilby ani neodstranuijte jeji Casti.
CISTENI
- (Cistéte skofepinu, vystelku a upinaci systém pouze vodou, jemnym mydlem a mékkym, neabrazivnim hadfikem.
« NepouZzivejte agresivni chemikalie ani nepfipravujte povrch pfilby.

DALSI INFORMACE

« Kupujici by méli zvolit pfilbu vhodnou pro tvar hlavy.

« Pasek musi byt pii pouzivani vidy zapnuty.

« Posilném nérazu prestaiite pfilbu pouzivat nebo zkontrolujte, zda je stale vhodnd.

«  Skladujte opatrné; necistéte piilbu Ziravymi prostfedky ani na ni neudefte.

« Doporucuje se vyménit pfilbu po 5 letech pouzivani.

« Konstrukce pfilby nesmi byt nijak upravovana.

« Sprdvné nodeni sportovni pfilby cinné sniZuje riziko zranéni, ale nemiiZe jim zcela zabrénit.
Pro maximélni ochranu musf byt pfilba spravné nasazena a upevnéna na hlavé v souladu s pokyny vyrobce. Vyberte piilbu odpovidajici velikosti hlavy. Reminek pod bradou
musi byt pfi pouzivani pevné zapnuty. Po silném nérazu pestaite pfilbu pouZivat, bez ohledu na to, zda se zdd byt stale pouZitelnd.

Skladujte opatrné — pilba miize byt poskozena kontaktem s béznymi létkami, jako jsou rozpoustédla (napt. amoniak), istici prostfedky (napr. bélidla) atd., a toto poskozeni
nemusi byt viditelné. Ciéténi Ize provést otienim jemnym mydlem a vodou. Nepfipravujte povrch pilby Ziravymi rozpoustédly a neudeite do ni. Doporucuje se vyménit pfilbu
po péti letech pouzivani. Konstrukce prilby nesmi byt nijak upravovéna.

Spravné nozeni sportovni prilby Gcinné snizuje riziko zranéni, ale nemize jim zcela zabranit. Zadna pfilba neposkytuje plnou ochranu pred viemi moznymi nérazy a miize

dojit k vaznému zranéni nebo smrti. UZivatelé jsou varovani, Ze prilba miize byt po nérazu poskozena a nemusi jiz poskytovat dostatecnou ochranu hlavy. Dalsf poskozeni
nemusf byt pro uZivatele viditelné. Prilby, které utrpély ndraz, by mély byt vraceny vyrobci ke kontrole nebo zniceny a vyménény.

Urceno pro rekreacni cyklistiku nebo jizdu na koleckovyich bruslich, nikoli vsak pro kaskadérskou jizdu, sjezdy na horskych kolech nebo hokej na koleckovych bruslich. Tuto
prilbu by déti nemély pouzivat pfi lezeni ani jinych cinnostech s rizikem uskreeni, pokud uviznou s pfilbou.

ZJEDNODUSENE PROHLASENI 0 SHODE EU

Bodex Electronics sp. z 0.0. prohlasuje, e tento vyrobek spliiuje nafizeni (EU) 2016/425 véetné harmonizované normy EN 1078:2012+A1:2012. Uplné
znéni prohlaseni o shodé EU je k dispozici na ndsledujici internetové adrese:

https://vayox.pl/dokumenty
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UTILIZAREA CASTII

Divizor de curele

Trageti de capatul cataramei
pentru a ajusta fixarea castii.

Reglati cureaua cataramei pentru o
fixare sigura si confortabila

Rotiti regulatorul pentru a ajusta
(asca pe cap.

Butonul incorporat permite
separarea partii superioare de cea
inferioara.

NOTA:
Imaginea prezentata se referd la casti universale si poate diferi de modelul primit, insa metoda de utilizare ramane aceeasi.

Avertizare:

Pentru protectie maxima, casca trebuie sa fie de marimea corectd. Trebuie pusa corect pe cap conform instructiunilor de mai jos. Dacd dupa reglare
casca nu se potriveste corect, nu o utilizati.

POUZIVANIE PRILBY

Rozdelovac pasikov

N

Potiahnite koniec pracky, aby ste
upravili prispasobenie prilby.

Upravte remienok pracky, aby ste
dosiahli bezpecné a pohodiné
nosenie

Otocte reguldtor, aby ste prispdsobi-
li prilbu hlave.

Zabudované tlacidlo umoziiuje
oddelit horn cast od spodnej.

POZNAMKA:
Zobrazeny obrazok sa tyka univerzélnych prilieb a moze sa liSit od prijatého modelu, sposob pouZivania vsak zostéva rovnaky.

Upozornenie:

Na zaistenie maximalnej ochrany musi mat prilba spravnu velkost. Musi byt spravne nasadena na hlavu podla nasledujicich pokynov. Ak prilba po
nastaveni nesedi spravne, nepouzivajte ju.

Cum se poarta corect casca

Utilizarea corectd a castii constd in a o pune pe cap si a 0 apasa in jos astfel incat s& acopere fruntea, asa cum se arata in Figura 1. Casca este echipata
cu un mecanism simplu de inchidere rapida care poate fi usor fixat si desfacut fara a fi nevoie de o noud ajustare dupa prima fixare. Utilizarea corectd
a cataramei asigurd confort si o tensiune uniforma a curelelor.

Figura 1 arata casca apasata in jos, acoperind fruntea — aceasta este pozitia corectd a castii pe cap. Figura 2 arata casca plasatd deasupra fruntii —
aceasta este o pozitie incorectd. Toate ajustdrile trebuie facute cu casca in pozitia corectd, altfel casca nu se va potrivi corespunzétor si se poate misca
sau cadea in timpul unui accident.

Divizorul de catarama este un sistem simplu si intuitiv care permite ajustarea rapida a castii. Plasati divizorul in mijloc, direct sub ureche, asa cum se
aratd in Figura 3.

Asezati casca astfel incét sa fie apdsata pe frunte si apoi fixati cureaua de sub bérbie. Catarama ar trebui s inconjoare confortabil ambele urechi.

Plasati divizorul de catarama in pozitia corectd (ca in Figura 3) pentru a putea regla tensiunea curelei. Trageti de un capat al curelei pentru a o strange
sau slabi dupa nevoie, astfel incat catarama sa se potriveasca sigur si confortabil, asa cum se aratd in Figura 5. Fixati excesul de curea cu,,0-ringul’,
asa cum se aratd in Figura 4. Catarama trebuie fixatd de fiecare data cand purtati casca. Strangeti cureaua si tineti-o la gat.

Test de potrivire
Dupa fixarea si reglarea castii (conform Figurilor 1si 5), deschideti gura si verificati dacd cureaua se strange ferm sub barbie. Casca este corect fixata
atunci cnd sta sigur si confortabil pe cap.

(asca dumneavoastra este echipatd cu un sistem de reglare care ajutd la stabilizarea acesteia in pozitia corecta in timpul mersului. Dupa reglare, rotiti
butonul de reglare in sensul acelor de ceasornic pentru a strange sau in sens invers pentru a slabi. Consultati Figura 6.

Casca este proiectatd pentru a reduce riscul de accidentare la cap. Prin urmare, trebuie sa fie de marimea corectd, purtata corect si fixatd corect.

Acest manual contine informatii importante privind siguranta, fixarea, reglarea si intretinerea. Cititi-| inainte de prima utilizare si consultati-| la
nevoie. Dacd sunteti parinte sau tutore si cumpadrati aceasta casca pentru un copil, asigurati-vé ca acesta este familiarizat cu toate informatiile din
acest manual.

AVERTISMENTE GENERALE

0 cascd de bicicletd nu oferd protectie completd in toate tipurile de accidente. Chiar i la viteze mici, accidentele pot provoca leziuni grave la cap
saumoarte.

- (Casca nu protejeaza gatul, coloana vertebrald sau fata.

« Nuvd asumati riscuri doar pentru ca purtati o casca.

- (asca este destinata exclusiv ciclismului. Nu trebuie utilizata pentru alpinism, activitdti pe teren de joacd, sporturi cu motor, sporturi de iama,
sporturi acvatice sau alte discipline care necesita protectia fetei si a urechilor.

Niciunul dintre aceste mijloace de protectie a capului nu protejeaza utilizatorul impotriva tuturor posibilelor rani. Chiar si purtand aceastd casca se
pot produce rani grave sau chiar moarte. Recomandam alegerea unei casti care ofera cea mai mare acoperire. 0 casca ce acopera o parte mai mare
a capului ofera de obicei o protectie mai buna. La purtarea castii, coborati partea din fata pentru a proteja fruntea, deoarece aceasta este cea mai
expusa fn accidentele de bicicletd. Asigurati-va cd casca este confortabild si intotdeauna bine fixata.

0 cascd deterioratd in urma unui impact trebuie distrusa si aruncata, chiar dac nu prezintd urme vizibile de deteriorare.

Nu modificati si nu indepartati piesele originale ale castii. Nu utilizati o casca deterioratd din cauza supraincalzirii. Deteriorarile termice pot provoca
suprafete inegale sau cu basici.

Ako spravne nosit prilbu

Sprévne pouzivanie prilby spociva v jej nasadeni na hlavu a pritlaceni nadol tak, aby zakryvala celo, ako je zndzornené na obrazku 1. Prilba je
vybavend jednoduchym rychloupinacim mechanizmom, ktory sa da fahko zapniit a odopnit bez nutnosti opatovného nastavenia po prvom prispd-
sobeni. Sprévne poutitie pracky zaistuje pohodlie a rovnomerné napnutie pasikov.

Obrazok 1 ukazuje prilbu zatlacend nadol, zakryvajticu elo — to je sprévna poloha prilby na hlave. Obrazok 2 ukazuje prilbu umiestnent nad celom
—to je nespravna poloha. V3etky nastavenia musia byt vykonané so spravne nasadenou prilbou, inak prilba nebude spravne sediet a moze sa pri
nehode posundit alebo spadnut.

Rozdelovac pracky je jednoduchy a intuitivny systém, ktory umoziiuje rychle prisposobenie prilby. Umiestnite rozdelovac do stredu, priamo pod ucho,
ako je znézornené na obrdzku 3.

Umiestnite prilbu tak, aby bola pritlacend k elu, a potom zapnite remienok pod bradou. Pracka by mala pohodine obopinat obe usi.

Umiestnite rozdelovac pracky do spravnej polohy (ako na obrdzku 3), aby ste mohli nastavit napnutie remienka. Potiahnite jeden koniec remienka,
aby ste ho utiahli, alebo uvolhite podla potreby, aby pracka sedela pevne a pohodine, ako je zndzornené na obrazku 5. Prebytocny remienok zaistite
pomocou,,0-krtizku*, ako je znazornené na obrézku 4. Pracka by mala byt zapnuta pri kazdom pouZiti prilby. Utiahnite remienok a pridrzte ho pri
hrdle.

Test spravneho prispdsobenia

Po zapnuti a nastaveni prilby (podfa obrazkov 1a 5) otvorte tsta a skontrolujte, i sa remienok pevne napina pod bradou. Prilba je spravne nasadend,
ked'sedi pevne a pohodine na hlave.

Vasa prilba je vybavend requlacnym systémom, ktory pomaha stabilizovat ju v sprévnej polohe pocas jazdy. Po nastaveni otocte requlacné koliesko v
smere hodinovych ruciciek na utiahnutie alebo proti smeru na uvolnenie. Pozri obrazok 6.

Prilba je navrhnutd tak, aby znizovala riziko poraneni hlavy. Preto musi mat sprévnu velkost, byt spravne nasadena a riadne zapnuta.

Tento ndvod obsahuje dolezité informdcie o bezpecnosti, prisposobeni, nastaveni a tidrzbe. Precitajte si ho pred prvou jazdou a pouZivajte ho podla
potreby. Ak ste rodic alebo opatrovnik a kupujete tito prilbu pre dieta, uistite sa, Ze dieta poznd vSetky informacie obsiahnuté v tomto navode.

VSEOBECNE UPOZORNENIA

« Cyklisticka prilba neposkytuje pInt ochranu pri vsetkych typoch nehdd. Aj pri nizkej rychlosti mozu nehody sposobit vazne poranenia hlavy
alebo smrt.

« Prilba nechréni krk, chrbticu ani tvér.

« Neriskujte len preto, Ze nosite prilbu.

« Prilba je ur¢end vylucne na cyklistiku. Nesmie sa pouzivat prilezeni, hréch na ihrisku, motoristickych Sportoch, zimnyich portoch, vodnych
$portoch ani inych disciplinach vyzadujticich ochranu tvare a usi.

Ziadny z tychto prostriedkov ochrany hlavy nechréni pouzivatela pred v3etkymi moznymi zraneniami. Aj s touto prilbou méZe dojst k vaznemu
zraneniu alebo smrti. Odpordcame zvolit prilbu, ktord poskytuje co najvécSie pokrytie. Prilba zakryvajtica vacSiu cast hlavy zvycajne poskytuje lepsiu
ochranu. Pri noseni prilby spustite jej prednu cast, aby chranila celo, ktoré je pri cyklistickych nehoddch najviac ohrozené. Uistite sa, Ze prilba je
pohodind a vzdy pevne zapnutd.

Prilbu, ktoré bola poskodend narazom, je potrebné znicit a vyhodit, aj ked'nie sd viditelné Ziadne poskodenia.

Neupravujte ani neodstraujte Ziadne originalne Casti prilby. Nepouzivajte prilbu poskodend prehriatim. Tepelné poskodenia mézu spasobit
nerovnomerné alebo pluzgierovité povrchy.

UTILIZARE S1 INTRETINERE

« Dupad un impact puternic sau un accident, casca trebuie inlocuitd, chiar daca nu sunt vizibile daune.
« Functia de protectie a castii scade in timp — se recomandd inlocuirea la fiecare 5 ani.
« Nu depoxzitati casca langa surse de caldura sau in masind — carcasa se poate deforma sau topi.
« (asca poate fi deterioratd prin contact cu solventi (amoniac, indlbitori, detergenti, coloranti, materiale abrazive). Nu folositi casca dacé a intrat
in contact cu acestia.
« Nuatasati accesorii netestate la casca (de exemplu, oglinzi, lumini).
« Nu purtati caciuli, glugi, casti audio sau agrafe de par sub casca.
« Nuimprumutati casca altor persoane.
« Numodificati structura castii si nu indepartati piesele acesteia.
CURATARE
- Curdtati carcasa, captuseala si sistemul de fixare numai cu apa, sapun usor si o carpa moale, neabraziva.
« Nufolositi substante chimice agresive si nu frecati suprafata castii.

INFORMATII SUPLIMENTARE

- Cumpdratorii ar trebui sd aleaga o casca adecvata formei capului.

- (ureaua trebuie sa fie intotdeauna fixata in timpul utilizarii.

- Dupad un impact puternic, opriti utilizarea castii sau verificati dacd mai este adecvatd pentru utilizare.
- Pastrati cu grijé; nu curdtati casca cu agenti corozivi si nu o loviti.

- Serecomanda inlocuirea cdstii dupa 5 ani de utilizare.

- Structura castii nu trebuie modificatd in niciun fel.

- Purtarea corectd a unei casti sport reduce eficient riscul de ranire, dar nu il poate preveni complet.

Pentru protectie maximd, casca trebuie sa fie corect fixata si atasata pe cap, in conformitate cu instructiunile producatorului. Selectati o casca adecvata marimii capului
dumneavoastra. Cureaua de sub barbie trebuie sa fie bine fixata in timpul utilizarii. Opriti utilizarea dupa un impact major, indiferent daca casca pare utilizabila.

Pastrati cu grija — casca poate fi deteriorata prin contact cu substante obisnuite, cum ar fi solventi (ex. amoniac), agenti de curatare (ex. indlbitori) etc., iar aceste deteriorari
pot sa nu fie vizibile. Curatarea se poate face prin stergere cu sapun usor si apa. Nu frecati cu solventi corozivi si nu loviti casca. Se recomanda inlocuirea castii dupa cinci ani de
utilizare. Structura castii nu trebuie modificata.

Purtarea corectd a unei casti sport reduce eficient riscul de ranire, dar nu il poate preveni complet. Nicio casca nu ofera protectie completa impotriva tuturor impacturilor
posibile si pot apdrea rani grave sau moarte. Utilizatorii sunt avertizati ca o casca poate fi deteriorata dupa un impact si s& nu mai ofere protectie suficientd. Alte deterioréri
pot sa nu fie vizibile pentru utilizator. Castile care au suferit un impact trebuie returnate producatorului pentru inspectie sau distruse si inlocuite.

Destinata ciclismului recreativ sau patinajului pe role, dar nu pentru cascadorii, coborari extreme pe munte sau hochei pe role. Aceasta casca nu trebuie utilizata de copii in
timpul escaladarii sau altor activitati cu risc de strangulare, dacé acestia raman blocati cu casca.

DECLARATIE UE DE CONFORMITATE SIMPLIFICATA

Bodex Electronics sp. z 0.0. declard ca acest produs este conform cu Regulamentul (UE) 2016/425, inclusiv cu standardul armonizat EN
1078:2012+A1:2012. Textul complet al declaratiei UE de conformitate este disponibil la urmatoarea adresa de internet:

https://vayox.pl/dokumenty

POUZIVANIE A UDRZBA

« Posilnom néraze alebo nehode je potrebné prilbu vymenit, aj ked nie st viditelné Ziadne poskodenia.
« Ochrannd funkcia prilby sa casom znizuje — odportica sa jej vymena kazdyich 5 rokov.
- Neukladajte prilbu v blizkosti zdrojov tepla ani do auta — skrupina sa moze zdeformovat alebo roztopit.
« Prilba mdze byt poskodend kontaktom s rozpastadlami (amoniak, bielidla, detergenty, farbivd, brisne materidly). NepouZivajte prilbu, ak prisla
do kontaktu s nimi.
- Kprilbe nepripajajte neotestované doplnky (napr. zrkadIa, svetla).
« Nenoste pod prilbou ciapky, kapucne, slichadld ani sponky do vlasov.
« Nepoziciavajte svoju prilbu inym osobdm.
« Neupravujte Struktdru prilby a neodstrariujte jej casti.
CISTENIE
- Cistite krupinu, vystelku a systém upevnenia iba vodou, jemnym mydlom a mékkou, neabrazivnou handrickou.
« NepouZivajte agresivne chemikalie a nestichajte povrch prilby.

DALSIE INFORMACIE

« Kupujuci by si mali zvolit prilbu vhodnd pre tvar hlavy.

« Remienok musf byt vdy zapnuty pocas pouzivania.

« Posilnom néraze prestaiite prilbu pouzivat alebo skontrolujte, i je stéle vhodna.

«  Skladujte opatrne; necistite prilbu Zieravymi prostriedkami a neudierajte do nej.

« Odporica sa vymenit prilbu po 5 rokoch pouzivania.

- Struktdra prilby nesmie byt nijakjm spdsobom upravovand.

« Sprdvne nosenie Sportovej prilby tcinne znizuje riziko zraneni, ale nemdze im Uplne zabrénit.

Na maximalnu ochranu musi byt prilba spravne prispésobend a upevnend na hlave pouzivatela, v siilade s pokynmi vyrobcu. Vyberte prilbu vhodnu pre velkost hlavy. Remie-
nok pod bradou musi byt pevne zapnuty pocas pouzivania. Prilbu je potrebné prestat pouzivat po silnom naraze, bez ohladu na to, i sa zdd byt stéle pouZitelna.

Skladujte opatrne — prilba moze byt poskodend kontaktom s beznymi létkami, ako st rozpdstadla (napr. amoniak), Cistiace prostriedky (napr. bielidld) atd., a takéto poskode-
nia nemusia byt viditelné. Cistenie je mozné vykonat utretim jemnym mydlom a vodou. NeSiichaite prilbu Zieravymi rozpistadlami a neudierajte do nej. Odpord¢a sa vymenit
prilbu po piatich rokoch pouzivania. Struktdra prilby nesmie byt nijakjm spésobom upravovana.

Sprévne nosenie $portovej prilby téinne znizuje riziko zraneni, ale neméze im Gplne zabranit. Ziadna prilba neposkytuje tipInd ochranu pred vietkymi moznymi nérazmi a
moze dojst k vaznym alebo smrti. F lia sti up i, ze prilba moze byt po néraze poskodend a nemusi uz poskytovat dostatoénd ochranu hlavy. Dalsie
poskodenia nemusia byt pre pouzivatela viditelné. Prilby, ktoré utrpeli néraz, by mali byt vrétené vyrobcovi na kontrolu alebo znicené a nahradené.

Urcené na rekreacnt cyklistiku alebo korculovanie, nie vsak na kaskadérsku jazdu, zjazdy na horskych bicykloch alebo hokej na kolieskovych korculiach. Tito prilbu by deti
nemali pouzivat pri lezeni ani inych cinnostiach, pri ktorych hrozi riziko uskrtenia, ak by uviazli s prilbou.

ZJEDNODUSENE EU VYHLASENIE 0 ZHODE

Bodex Electronics sp. z 0.0. vyhlasuje, e tento vyrobok je v sillade s nariadenim (EU) 2016/425 vrdtane harmonizovanej normy EN
1078:2012+A1:2012. UpIné znenie vyhldsenia o zhody EU je dostupné na tejto internetove] adrese:

https://vayox.pl/dokumenty
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UTILISATION DU CASQUE

Séparateur de sangles

Tirez sur I'extrémité de la boucle
pour ajuster 'ajustement du
casque.

Ajustez la sangle de la boucle
pour obtenir un ajustement sdr et
confortable

Tournez le régulateur pour adapter
le casque a votre téte.

Le bouton intégré permet de
séparer la partie supérieure de la
partie inférieure.

REMARQUE :
L'image présentée concerne des casques universels et peut différer du modele recu, mais la méthode d'utilisation reste la méme.

Avertissement :

Pour une protection maximale, le casque doit étre de la bonne taille. Il doit étre correctement placé sur la téte conformément aux instructions
suivantes. Si, apres réglage, le casque ne convient pas correctement, ne I'utilisez pas.

A SISAK HASZNALATA

Pantelosztd

N

Huizza meg a csat végét a sisak
bedllitdsahoz.

Allitsa be a csat szijét a biztos és
kényelmes illeszkedés érdekében

Forgassa el a szabalyozdt, hogy a
sisakot a fejéhez igazitsa.

A beépitett gomb lehetvé teszi
a felsd rész levélasztasat az also
részrol.

MEGJEGYZES:
A bemutatott kép univerzalis sisakokra vonatkozik, és eltérhet a kapott modelltdl, de a haszndlati mod ugyanaz marad.

Figyelmeztetés:

A maximalis védelem érdekében a sisaknak megfeleld mérettinek kell lennie. A kovetkezd utasitasoknak megfelelden kell a fejre helyezni. Ha a
bedllitds utdn a sisak nem illeszkedik megfelelden, ne haszndlja.

Comment bien porter le casque

L'utilisation correcte du casque consiste a le placer sur la téte et a appuyer dessus de maniére a ce quiil couvre le front, comme illustré a la figure 1. Le
casque est équipé d’un mécanisme de fermeture rapide simple qui peut étre facilement attaché et détaché sans avoir besoin de réajustement apres
le premier réglage. Lutilisation correcte de la boucle assure confort et tension uniforme des sangles.

La figure 1 montre le casque appuyé vers le bas, couvrant le front — c'est la position correcte du casque sur la téte. La figure 2 montre le casque placé
au-dessus du front — c'est une position incorrecte. Tous les réglages doivent étre effectués avec le casque en position correcte, sinon il ne sera pas
correctement ajusté et pourra bouger ou tomber en cas d'accident.

Le séparateur de sangle est un systéme simple et intuitif qui permet un ajustement rapide du casque. Placez le séparateur au centre, directement
sous l'oreille, comme indiqué a la figure 3.

Positionnez le casque de maniére a ce quiil soit appuyé contre le front, puis attachez la sangle sous le menton. La boucle doit entourer confortable-
ment les deux oreilles.

Placez le séparateur de sangle dans la bonne position (comme indiqué a la figure 3) pour ajuster la tension de la sangle. Tirez sur une extrémité de la
sangle pour la serrer ou desserrez-la si nécessaire, de sorte que la boucle s'ajuste de maniére sire et confortable, comme illustré a la figure 5. Fixez
I'excédent de sangle avec I'« 0-ring », comme indiqué a la figure 4. La boucle doit étre attachée a chaque utilisation du casque. Serrez la sangle et
maintenez-la contre votre gorge.

Test d'ajustement

Apres avoir attaché et ajusté le casque (selon les figures 1 et 5), ouvrez la bouche et vérifiez si la sangle se tend fermement sous le menton. Le casque
est correctement ajusté lorsqu'il est bien fixé et confortable sur la téte.

Votre casque est équipé d'un systeme de réglage qui aide a le stabiliser dans la bonne position pendant la conduite. Aprés réglage, tournez la molette
de réglage dans le sens horaire pour le serrer, ou dans le sens antihoraire pour le desserrer. Voir figure 6.

Le casque est congu pour réduire le risque de blessure a la téte. Par conséquent, il doit étre de la bonne taille, correctement porté et correctement
attaché.

Ce manuel contient des informations importantes concernant la sécurité, I'ajustement, le réglage et I'entretien. Lisez-le avant votre premiere sortie
et référez-vous-y si nécessaire. Si vous étes parent ou tuteur et que vous achetez ce casque pour un enfant, assurez-vous que I'enfant est familier avec
toutes les informations contenues dans ce manuel.

AVERTISSEMENTS GENERAUX

« Un casque de vélo n'offre pas une protection complete dans tous les types d'accidents. Méme a faible vitesse, les accidents peuvent entrainer
des blessures graves a la téte ou la mort.

« Lecasque ne protége pas le cou, Ia colonne vertébrale ou le visage.

« Ne prenez pas de risques simplement parce que vous portez un casque.

« Lecasque est destiné uniquement au cyclisme. Il ne doit pas étre utilisé pour I'escalade, les jeux sur les aires de jeux, les sports mécaniques, les
sports d'hiver, les sports nautiques ou d‘autres disciplines nécessitant une protection du visage et des oreilles.

Aucun de ces dispositifs de protection de la téte ne protege I'utilisateur contre toutes les blessures possibles. Des blessures graves ou méme la mort
peuvent survenir méme en portant ce casque. Nous recommandons de choisir un casque offrant la plus grande couverture. Un casque couvrant une
plus grande partie de la téte offre généralement une meilleure protection. Lors du port du casque, abaissez la partie avant pour protéger le front, car
Clest la partie la plus exposée lors des accidents de vélo. Assurez-vous que le casque est confortable et toujours bien attaché.

Un casque endommagé par un impact doit étre détruit et jeté, méme s'il n'y a aucun signe visible de dommage.

Ne modifiez pas et n'enlevez pas les pieces dorigine du casque. N'utilisez pas un casque endommagé par une surchauffe. Les dommages thermiques
peuvent provoquer des surfaces irréguliéres ou cloquées.

Hogyan kell helyesen viselni a sisakot

Asisak helyes haszndlata abbdl all, hogy a fejre helyezi, és lefelé nyomja, hogy a homlokot lefedje, ahogy az 1. dbra mutatja. A sisak egyszerii
gyorscsattal van felszerelve, amely kannyen ki- és bekapcsolhatd, anélkiil hogy az elsd bedllités utan djbol allitani kellene. A csat helyes hasznélata
kényelmet és egyenletes szijfesziilést biztosit.

Az 1. bra a homlokot lefedd, lefelé nyomott sisakot mutatja — ez a sisak helyes pozicidja a fejen. A 2. dbra a homlok folé helyezett sisakot mutatja —
ez helytelen pozicio. Minden bedllitést a sisak helyes poziciéjaban kell elvégezni, kiilonben a sisak nem fog megfelelden illeszkedni, és baleset esetén
elmozdulhat vagy leeshet.

A csatosztd egy egyszer(i és intuitiv rendszer, amely lehet6vé teszi a sisak gyors bedllitésat. Helyezze a csatosztét kozépre, kozvetlenil a fiil ald, ahogy
a3. dbra mutatja.

Allitsa be a sisakot tigy, hogy a homlokhoz nyomédjon, majd kapcsolja be az dllszijat. A csatnak kényelmesen kell kériilvennie mindkeét fillet.

Helyezze a csatosztot a megfeleld helyzetbe (ahogy a 3. dbra mutatja), hogy bedllithassa a szij fesziiltségét. Hiizza meg az egyik végét a fe-
szesitéshez, vagy lazitsa, ha sziikséges, hogy a csat biztonsagosan és kényelmesen illeszkedjen, ahogy az 5. dbra mutatja. A felesleges szijat rogzitse
az,0-gylir(" segitségével, ahogy a 4. dbra mutatja. A csatot minden alkalommal be kell kapcsolni, amikor sisakot visel. Hiizza meg a szjat, és tartsa
a torkanl.

llleszkedési teszt

Asisak felcsatoldsa és bedllitdsa utdn (az 1. és 5. dbra szerint) nyissa ki a szdjét, és ellendrizze, hogy a szij szorosan megfesziil-e az ll alatt. A sisak
megfelelden illeszkedik, ha biztonsdgosan és kényelmesen iil a fejen.

Asisak bedllitérendszerrel van felszerelve, amely segit stabilizalni a helyes poziciéhan vezetés kozben. Bedllitds utén forgassa el a szabalyozé gombot
az dramutato jarasaval megegyezd irdnyba a szoritashoz, vagy az dramutato jarasaval ellentétes irnyba a lazitashoz. Lasd a 6. abrét.

Asisakot tgy tervezték, hogy csokkentse a fejsériilések kockdzatat. Ezért megfeleld mérettinek kell lennie, helyesen kell viselni, és megfeleléen
rogziteni kell.

Ez a kézikdnyv fontos informdcidkat tartalmaz a biztonsagrd|, az illeszkedésrdl, a bedllitasral és a karbantartésrol. Olvassa el az elsé hasznalat el6tt,
és hivatkozzon ra, amikor sziikséges. Ha On sziil6 vagy gondviseld, és ezt a sisakot gyermeknek vésarolja, gy6z6djon meg réla, hogy a gyermek ismeri
a kézikinyvben taldlhato dsszes informacict.

ALTALANOS FIGYELMEZTETESEK

« Akerékpdros sisak nem nyit teljes védelmet minden tipusd baleset esetén. Még alacsony sebességnél is stilyos fejsériilések vagy haldl
kovetkezhet be.

« Asisak nem védi a nyakat, a gerincet vagy az arcot.

« Nevallaljon kockdzatot csak azért, mert sisakot visel.

«  Asisak kizdrélag kerékparozdsra késziilt. Nem szabad haszndlni maszés kozben, jatszotéri jatékoknal, motorsportoknal, téli sportoknal, vizi
sportoknal vagy més olyan tevékenységeknél, amelyek arcvédelmet és fiilvédelmet igényelnek.

Ezek a fejvédd eszkozok egyike sem védi meg a felhasznlét minden lehetséges sériiléstdl. Stlyos sériilés vagy akar halal is bekbvetkezhet még ennek
asisaknak a viselése mellett is. Azt javasoljuk, vélasszon olyan sisakot, amely a lehetd legnagyobb lefedettséget biztositja. A nagyobb részt lefedd
sisak altalaban jobb védelmet nyuit. A sisak viselése kozben engedje le az elsé részt, hogy megvédie a homlokot, mivel ez a leginkébb sériilékeny
kerékpar-baleseteknél. Gydzdjon meg réla, hogy a sisak kényelmes, és mindig szorosan rgzitett.

Asisakot, amely sériilést szenvedett iités miatt, meg kell semmisiteni és el kell dobni, még akkor is, ha nincs lthatd sérilés.

Ne médositsa és ne tévolitsa el a sisak eredeti részeit. Ne hasznaljon olyan sisakot, amely héhatds miatt sériilt. A hdkarosodés egyenetlen vagy
hélyagos feliiletet okozhat.

UTILISATION ET ENTRETIEN

« Aprés un choc violent ou un accident, le casque doit étre remplacé, méme si aucun dommage n'est visible.
- Lafonction de protection du casque diminue avec le temps — il est recommandé de le remplacer tous les 5 ans.
« Nerangez pas le casque a proximité de sources de chaleur ou dans une voiture — la coque peut se déformer ou fondre.
«  Lecasque peut étre endommagé par contact avec des solvants (ammoniaque, eau de Javel, détergents, colorants, abrasifs). N'utilisez pas le
casque s'il a été exposeé a ces substances.
- Nattachez pas d'accessoires non testés au casque (par exemple, rétroviseurs, lampes).
« Neportez pas de honnets, capuches, écouteurs ou pinces a cheveux sous le casque.
« Ne prétez pas votre casque a d'autres personnes.
« Nemodifiez pas la structure du casque et n'enlevez pas ses pieces.
NETTOYAGE
- Nettoyez uniquement a coque, la doublure et le systeme de fixation avec de I'eau, du savon doux et un chiffon doux non abrasif.
« Nutilisez pas de produits chimiques agressifs et ne frottez pas la surface du casque.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

- Lesacheteurs doivent choisir un casque adapté a la forme de leur téte.
- Lasangle doit toujours étre attachée pendant I'utilisation.
- Apres un fortimpact, cessez d'utiliser le casque ou vérifiez s'il est encore adapté.
- Rangez-le soigneusement ; ne nettoyez pas le casque avec des produits corrosifs et ne le heurtez pas.
- Ilestrecommandé de remplacer le casque aprés 5 ans d'utilisation.
- Lastructure du casque ne doit en aucun cas étre modifiée.
- Leport correct d'un casque de sport réduit efficacement le risque de blessures, mais ne peut pas les prévenir complétement.
Pour une protection maximale, le casque doit étre correctement ajusté et attaché sur la téte de I'utilisateur, conformément aux instructions du fabricant. Choisissez un casque

adapté a la taille de votre téte. La jugulaire doit étre bien attachée pendant I'utilisation. Le casque doit étre retiré de I'utilisation aprés un fort impact, méme s'il semble encore
utilisable.

Rangez-le avec soin — le casque peut étre endommagé par contact avec des substances courantes telles que des solvants (par exemple, ammoniac), des agents de nettoyage
(par exemple, eau de Javel), etc., et ces dommages peuvent ne pas étre visibles. Le nettoyage peut étre effectué en l'essuyant avec de I'eau et du savon doux. Ne frottez pas le
casque avec des solvants corrosifs et ne le frappez pas. Il est recommandé de remplacer le casque apres cing ans d'utilisation. La structure du casque ne doit pas étre modifiée.

Le port correct d'un casque de sport peut réduire efficacement le risque de blessures, mais il ne peut pas les prévenir totalement. Aucun casque ne protége complétement
contre tous les impacts possibles, et des blessures graves ou la mort peuvent survenir. Les utilisateurs sont avertis qu'un casque peut étre endommagé apres un impact et ne
plus offrir une protection suffisante. D'autres dommages peuvent ne pas étre visibles. Les casques ayant subi un impact doivent étre renvoyés au fabricant pour inspection ou
détruits et remplacés.

Congu pour le cyclisme récréatif ou le patinage a roulettes, mais pas pour les cascades, le VTT de descente ou le hockey sur rollers. Ce casque ne doit pas étre utilisé par les
enfants lors de I'escalade ou d'autres activités ol il existe un risque d‘étranglement si 'enfant reste coincé avec le casque.

DECLARATION UE DE CONFORMITE SIMPLIFIEE

Bodex Electronics sp. z 0.0. déclare que ce produit est conforme au réglement (UE) 2016/425, y compris a la norme harmonisée EN
1078:2012+A1:2012. Le texte complet de la déclaration UE de conformité est disponible a I'adresse Internet suivante :

https://vayox.pl/dokumenty

HASZNALAT ES KARBANTARTAS

- Erds iités vagy baleset utan a sisakot ki kell cserélni, még akkor is, ha nem lathatd sériilés.

« Asisak védelmi funkcidja iddvel csokken — ajanlott 5 évente cserélni.

« Netérolja a sisakot hoforrasok kozelében vagy autdban — a héj deformélddhat vagy megolvadhat.

« Asisak kdrosodhat olddszerekkel (ammonia, fehéritdk, mosdszerek, festékek, csiszoldanyagok) vald érintkezéskor. Ne hasznélja a sisakot, ha
ezekkel érintkezett.

« Neerdsitsen nem tesztelt kiegészitket a sisakhoz (pl. tiikrok, lampak).

« Neviseljen sapkat, kapucnit, fejhallgatét vagy hajcsatokat a sisak alatt.

« Neadja kolcson a sisakjat masoknak.

« Nemddositsa a sisak szerkezetét, és ne tavolitsa el annak részeit.

TISZTITAS
« Ahéjat, a bélést és a ragzitdrendszert csak vizzel, enyhe szappannal és puha, nem dorzsolé ronggyal tisztitsa.
« Nehaszndljon agressziv vegyszereket, és ne dorzsolje a sisak feliiletét.

TOVABBI INFORMACIOK

« Avésarloknak a fejiik formdjéanak megfeleld sisakot kell valasztaniuk.

«  Aszijat mindig rdgziteni kell hasznalat kdzben.

« Erds iités utan hagyja abba a sisak hasznalatét, vagy ellendrizze, hogy tovabbra is megfeleld-e.

«  Tartsa gondosan; ne tisztitsa a sisakot mard szerekkel, és ne iisse meg.

«Javasolt a sisakot 5 év hasznélat utan kicserélni.

«  Asisak szerkezete semmilyen modon nem mddosithat.

« Asport sisak helyes viselése hatékonyan csokkenti a sériilések kockdzatat, de nem akadalyozza meg teljesen.

A maximalis védelem érdekében a sisakot a gyartd utasitasainak megfelelden kell megfelelden bedllitani és a fejre helyezni. Valasszon a fejméretének megfeleld sisakot. Az
dllszijat haszndlat kdzben szorosan rogziteni kell. A sisakot erds iités utan ki kell vonni a hasznélatbal, fiiggetleniil attél, hogy még hasznélhatonak tinik-e.

| érintkezik, mint olddszerek (pl. amménia), ti k (pl. fehéritd) stb., és ez a sériilés nem fel-
orléssel végezhetd. Ne dorzsdlje a sisakot mard olddszerekkel, és ne iisse meg. A sisakot ajanlott 6t év hasznalat

Tarolja gondosan — a sisak megsériilhet, ha olyan gyakori
tétleniil lathato. A tisztitas enyhe | és vizzel vald &
utdn kicserélni. A sisak szerkezetét nem szabad médositani.

Asport sisak helyes viselése hatékonyan csokkentheti a sériilések kockézatat, de nem akadélyozhatja meg teljesen azokat. Egyetlen sisak sem nyuit teljes védelmet minden
lehetséges iitkozés ellen, és siilyos sériilések vagy haldl kivetkezhet be. A felhasznalokat figyelmeztetik, hogy a sisak iitkdzés utan megsériilhet, és mar nem biztos, hogy
elegendd védelmet nyuijt. A tovabbi sériilések nem mindig lthatok. Az litkdzést szenvedett sisakokat vissza kell kiildeni a gyartonak ellendrzésre, vagy meg kell semmisiteni
és ki kell cserélni.

parozdsra vagy gorkorc szant, de nem hegyi kerékp vagy gorhokihoz. Ezt a sisakot gyermekeknek nem szabad
hasznalniuk mészds kozben vagy olyan tevékenységek soran, ahol fennall a fojtas veszélye, ha a gyermek a sisakkal fennakad.

Crahadiddc kordk

EGYSZERUSITETT EU-MEGFELELGSEGI NYILATKOZAT

ABodex Electronics sp. z 0.0. kijelenti, hogy ez a termék megfelel a (EU) 2016/425 rendeletnek, beleértve az EN 1078:2012+A1:2012 harmonizalt
szabvanyt. Az EU-megfelelségi nyilatkozat teljes szovege a kovetkezd internetes cimen érhetd el:

https://vayox.pl/dokumenty
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UTILIZZO DEL CASCO

Divisore delle cinghie

Tirare l'estremita della fibbia per
regolare la vestibilita del casco.

Regolare la cinghia della fibbia per
ottenere una vestibilita sicura e
confortevole

Ruotare il regolatore per adattare il
casco alla testa.

Il pulsante integrato consente
di separare la parte superiore da
quella inferiore.

NOTA:
L'immagine mostrata si riferisce a caschi universali e puo differire dal modello ricevuto, ma il metodo di utilizzo rimane lo stesso.

Avvertenza:

Per garantire la massima protezione, il casco deve essere della misura corretta. Deve essere indossato correttamente sulla testa secondo le istruzioni
sequenti. Se, dopo |a regolazione, il casco non si adatta correttamente, non deve essere utilizzato.

KORISTENJE KACIGE

Razdjelnik remena

N

Povucite kraj kopce kako biste
prilagodili pristajanje kacige.

Podesite remen kopce kako biste
postigli sigurno i udobno pristajanje

Okrenite regulator kako biste
prilagodili kacigu glavi.

Ugradeni gumb omogucuje odva-
janje gornjeg dijela od donjeg.

NAPOMENA:
Prikazana slika odnosi se na univerzalne kacige i moze se razlikovati od primljenog modela, ali nacin koristenja ostaje isti.

Upozorenje:

Za maksimalnu zastitu kaciga mora biti odgovarajuce velicine. Mora biti pravilno postavljena na glavu u skladu sa sljedecim uputama. Ako nakon
podesavanja kaciga ne pristaje pravilno, nemojte je koristiti.

Come indossare correttamente il casco

Il corretto utilizzo del casco consiste nel posizionarlo sulla testa e premerlo verso il basso in modo che copra la fronte, come mostrato nella figura 1. I
casco & dotato di un semplice meccanismo di chiusura rapida che pud essere facilmente agganciato e sganciato senza necessita di regolazioni dopo il
primo adattamento. L'uso corretto della fibbia garantisce comfort e tensione uniforme delle cinghie.

La figura T mostra il casco premuto verso il basso, coprendo la fronte — questa é la posizione corretta del casco sulla testa. La figura 2 mostra il casco
posizionato sopra la fronte — questa & una posizione errata. Tutte le regolazioni devono essere effettuate con il casco in posizione corretta, altrimenti
non si adattera correttamente e potrebbe spostarsi o cadere in caso diincidente.

Il divisore della fibbia & un sistema semplice e intuitivo che consente di regolare rapidamente il casco. Posizionare il divisore al centro, direttamente
sotto l'orecchio, come mostrato nella figura 3.

Posizionare il casco in modo che sia premuto contro la fronte, quindi allacciare la cinghia sotto il mento. La fibbia deve circondare comodamente
entrambe le orecchie.

Posizionare il divisore della fibbia nella posizione corretta (come mostrato nella figura 3) per poter regolare la tensione della cinghia. Tirare un'estre-
mita della cinghia per stringerla o allentarla se necessario, in modo che la fibbia aderisca in modo sicuro e confortevole, come mostrato nella figura
5. Fissare la parte in eccesso della cinghia con I"0-ring’, come mostrato nella figura 4. La fibbia deve essere chiusa ogni volta che si indossa il casco.
Stringere la cinghia e tenerla contro la gola.

Test di adattamento corretto

Dopo aver allacciato e regolato il casco (secondo le figure 1e 5), aprire la bocca e verificare se la cinghia si tende saldamente sotto il mento. Il casco &
correttamente regolato quando si adatta saldamente e comodamente alla testa.

Il casco & dotato di un sistema di regolazione che aiuta a stabilizzarlo nella posizione corretta durante la guida. Dopo la regolazione, ruotare la
manopola del sistema in senso orario per stringerlo o in senso antiorario per allentarlo. Vedere figura 6.

Il casco & progettato per ridurre il rischio di lesioni alla testa. Pertanto deve essere della misura corretta, correttamente indossato e correttamente
allacciato.

Questo manuale contiene informazioni importanti sulla sicurezza, sulla regolazione e sulla manutenzione. Leggerlo prima del primo utilizzo e
consultarlo quando necessario. Se sei un genitore o un tutore e acquisti questo casco per un bambino, assicurati che il bambino conosca tutte le
informazioni contenute in questo manuale.

AVVERTENZE GENERALI

« Un casco da bicicletta non offre una protezione completa in tutti i tipi di incidenti. Anche a bassa velocita, gli incidenti possono causare gravi
lesioni alla testa o la morte.

«Il'casco non protegge il collo, la colonna vertebrale o il viso.

« Non correre rischi solo perché indossi un casco.

«Ilcasco é destinato esclusivamente al ciclismo. Non deve essere utilizzato per 'arrampicata, i giochi nei parchi, gli sport motoristici, gli sport
invernali, gli sport acquatici o altre discipline che richiedono la protezione del viso e delle orecchie.

Nessuno di questi dispositivi di protezione per la testa protegge I'utente da tutte le possibili lesioni. Anche indossando questo casco possono
verificarsi gravi lesioni o la morte. Si consiglia di scegliere un casco che offra la copertura pit ampia possibile. Un casco che copre una parte maggiore
della testa offre generalmente una migliore protezione. Durante I'uso, abbassare la parte anteriore per proteggere la fronte, poiché ¢ la il esposta
agli incidenti in bicicletta. Assicurarsi che il casco sia comodo e sempre ben allacciato.

Un casco danneggiato da un impatto deve essere distrutto e gettato via, anche se non ci sono segni visibili di danno.

Non modificare né rimuovere le parti originali del casco. Non utilizzare un casco danneggiato dal calore. | danni da calore possono causare superfici
irregolari o bolle.

Kako pravilno nositi kacigu

Ispravno koristenje kacige sastoji se od njenog postavljanja na glavu i pritiskanja prema dolje tako da pokriva celo, kao 3to je prikazano na slici 1. Ka-
ciga je opremljena jednostavnim mehanizmom za brzo pricvricivanje koji se moze lako zakopdati i otkopcati bez potrebe za ponovnim podeSavanjem
nakon prvog namjestanja. Ispravna uporaha kopce osigurava udobnost i ravnomjernu napetost remena.

Slika 1 prikazuje kacigu pritisnutu prema dolje, koja pokriva celo — to je ispravan polozaj kacige na glavi. Slika 2 prikazuje kacigu postavljenu iznad
Cela — to je pogresan poloZaj. Sva podesavanja moraju se izvoditi s kacigom u ispravnom poloZaju, inace kaciga nece pravilno pristajati i moze se
pomaknuti ili pasti tijekom nesrece.

Razdjelnik kopce jednostavan je i intuitivan sustav koji omogucuje brzo podesavanje kacige. Postavite razdjelnik u sredinu, neposredno ispod uha,
kao Sto je prikazano na slici 3.

Postavite kacigu tako da bude pritisnuta uz elo, a zatim zakopcajte remen ispod brade. Kopca bi trebala udobno obuhvatiti oba uha.

Postavite razdjelnik kopce u ispravan polozaj (kao 3to je prikazano na slici 3) kako biste mogli podesiti napetost remena. Povucite jedan kraj remena
da ga zategnete ili otpustite po potrebi, tako da kopca pristaje sigurno i udobno, kao $to je prikazano na slici 5. Viisak remena pricvrstite pomocu
,0-prstena”, kao Sto je prikazano na slici 4. Kopca mora biti zakopcana svaki put kada nosite kacigu. Zategnite remen i drZite ga uz grlo.

Test pravilnog pristajanja
Nakon Sto zakopcate i podesite kacigu (prema slikama 1i5), otvorite usta i provjerite zateze |i se remen ¢vrsto ispod brade. Kaciga je pravilno
podesena kada sigurno i udobno pristaje na glavi.

Vasa kaciga opremljena je sustavom za podesavanje koji pomaze stabilizirati je u ispravnom polozaju tijekom voznje. Nakon podesavanja okrenite
kotaci¢ sustava za podesavanje u smjeru kazaljke na satu da biste ga zategnuli ili suprotno od smjera kazaljke na satu da biste ga otpustili. Pogledajte
sliku 6.

Kaciga je dizajnirana kako bi smanjila rizik od ozljeda glave. Stoga mora biti odgovarajuce velicine, pravilno postavljena i pravilno zakopcana.

Ovaj prirucnik sadrzi vazne informacije o sigurnosti, prilagodbi, podesavanju i odrzavanju. Procitajte ga prije prve voznje i koristite po potrebi. Ako ste
roditelj ili skrbnik i kupujete ovu kacigu za dijete, pobrinite se da je dijete upoznato sa svim informacijama sadrzanim u ovom prirucniku.

OPCA UPOZORENJA

« Biciklisticka kaciga ne pruza potpunu zastitu u svim vrstama nesreca. Cak i pri malim brzinama nesre¢e mogu uzrokovati ozbiljne ozljede glave
ili smrt.

« Kaciga ne stiti vrat, kraljeznicu ili lice.

« Ne preuzimajte rizike samo zato $to nosite kacigu.

« Kaciga je namijenjena iskljucivo za biciklizam. Ne smije se koristiti tijekom penjanja, igre na igralistu, motornih sportova, zimskih sportova,
vodenih sportova ili drugih disciplina koje zahtijevaju zastitu lica i usiju.

Nijedno od ovih zastitnih sredstava za glavu ne stiti korisnika od svih mogucih ozljeda. Cak i s ovom kacigom mogu se dogoditi ozbiljne ozljede ili
smrt. Preporucujemo odabir kacige koja pruza Sto vecu pokrivenost. Kaciga koja pokriva veci dio glave obi¢no pruza bolju zastitu. Tijekom nosenja
i uvijek ¢vrsto zakopcana.

Kacigu koja je ostecena uslijed udarca potrebno je unistiti i baciti, cak i ako nema vidljivih znakova ostecenja.

Nemojte prepravljati niti uklanjati izvorne dijelove kacige. Nemojte koristiti kacigu koja je oStecena zbog pregrijavanja. Toplinska ostecenja mogu
uzrokovati neravne ili mjehuraste povrsine.

UTILIZZO E MANUTENZIONE

« Dopo un forte impatto o un incidente, il casco deve essere sostituito, anche se non sono visibili danni.
- Lafunzione protettiva del casco diminuisce nel tempo — si consiglia di sostituirlo ogni 5 anni.
« Non conservare il casco vicino a fonti di calore o in auto — il guscio pu deformarsi o sciogliersi.
« Ilcasco puo essere danneggiato dal contatto con solventi (ammoniaca, candeggina, detergenti, coloranti, abrasivi). Non utilizare il casco se é
entrato in contatto con tali sostanze.
« Non fissare accessori non testati al casco (ad esempio specchi, luci).
« Nonindossare cappelli, cappucci, cuffie o fermagli per capelli sotto il casco.
« Non prestare il casco ad altre persone.
« Non modificare la struttura del casco né rimuoverne le parti.
PULIZIA
- Pulireil guscio, Iimbottitura e il sistema di fissaggio solo con acqua, sapone neutro e un panno morbido non abrasivo.
« Non utilizzare prodotti chimici aggressivi e non strofinare la superficie del casco.

ULTERIORI INFORMAZIONI

- Gliacquirenti devono scegliere un casco adatto alla forma della loro testa.
- Lacinghia deve essere sempre allacciata durante I'uso.
- Dopo un forte impatto interrompere I'uso del casco o verificare se & ancora adatto.
- Conservare con cura; non pulire il casco con prodotti corrosivi e non colpirlo.
- Siconsiglia di sostituire il casco dopo 5 anni di utilizzo.
« Lastruttura del casco non deve essere modificata in alcun modo.
« Il corretto utilizzo di un casco sportivo riduce efficacemente il rischio di lesioni, ma non puo prevenirle completamente.
Per la massima protezione, il casco deve essere correttamente regolato e fissato alla testa dell'utente, in conformita con le istruzioni del produttore. Scegliere un casco adatto

alla misura della testa. Il sottogola deve essere ben allacciato durante I'uso. Il casco deve essere ritirato dall'uso dopo un forte impatto, indipendentemente dal fatto che
sembri ancora utilizzabile.

Conservare con cura — il casco pud essere danneggiato dal contatto con sostanze comuni come solventi (ad esempio ammoniaca), detergenti (ad esempio candeggina), ecc.,
e tali danni potrebbero non essere visibili. La pulizia puo essere effettuata passando con acqua e sapone neutro. Non strofinare il casco con solventi corrosivi e non colpirlo. Si
consiglia di sostituire il casco dopo cinque anni di utilizzo. La struttura del casco non deve essere modificata.

Il corretto utilizzo di un casco sportivo puo ridurre efficacemente il rischio di lesioni, ma non pud prevenirle completamente. Nessun casco offre protezione completa da tutti
i possibili impatti, e possono verificarsi gravi lesioni o morte. Si avverte I'utente che un casco puo essere danneggiato dopo un impatto e non fornire piti una protezione
adeguata. Altri danni potrebbero non essere visibili. | caschi sottoposti aimpatto devono essere restituiti al produttore per 'ispezione o distrutti e sostituiti.

Destinato al ciclismo ricreativo o al pattinaggio a rotelle, ma non per acrobazie, downhill in mountain bike o hockey su pattini. Questo casco non deve essere utilizzato dai
bambini durante I'arrampicata o altre attivita in cui esiste il rischio di strangolamento se il bambino rimane impigliato con il casco.

DICHIARAZIONE UE DI CONFORMITA SEMPLIFICATA

Bodex Electronics sp. z 0.0. dichiara che questo prodotto & conforme al regolamento (UE) 2016/425, incluso lo standard armonizzato EN
1078:2012+A1:2012. Il testo completo della dichiarazione UE di conformita & disponibile al sequente indirizzo Internet:

https://vayox.pl/dokumenty

KORISTENJE | ODRZAVANJE

- Nakon jakog udarca ili nesrece kacigu je potrebno zamijeniti, cak i ako nema vidljivih otecenja.
- Zastitna funkcija kacige s vremenom se smanjuje — preporucuje se zamjena svakih 5 godina.
« Ne Cuvajte kacigu u blizini izvora topline ili u automobilu — Skoljka se moze deformirati ili rastopiti.
« Kaciga moZe biti oStecena kontaktom s otapalima (amonijak, izbjeljivaci, deterdZenti, boje, abrazivi). Ne koristite kacigu ako je bila u kontaktu
s njima.
« Nemojte pricvricivati netestirane dodatke na kacigu (npr. ogledala, svjetla).
« Nemojte nositi kape, kapuljace, slusalice ili ukosnice ispod kacige.
« Nemojte posudivati svoju kacigu drugim osobama.
« Nemojte mijenjati strukturu kacige niti uklanjati njezine dijelove.
CISCENJE
- (istite $koljku, podstavu i sustav pricvricivanja samo vodom, blagim sapunom i mekom, neabrazivnom krpom.
« Nemojte koristiti agresivne kemikalije niti trljati povrsinu kacige.

DODATNE INFORMACLJE

« Kupci trebaju odabrati kacigu koja odgovara obliku njihove glave.

« Remen uvijek mora biti zakopcan tijekom koristenja.

« Nakon jakog udarca prekinite koristenje kacige ili provjerite je li i dalje prikladna.

- Cuvajte pazljivo; nemojte Cistiti kacigu korozivnim sredstvima niti je udarati.

«  Preporucuje se zamjena kacige nakon 5 godina koristenja.

- Struktura kacige ne smije se mijenjati ni na koji nacin.

« Pravilno no3enje sportske kacige ucinkovito smanjuje rizik od ozljeda, ali ih ne moze u potpunosti sprijeciti.

Za maksimalnu zatitu kaciga mora biti pravilno prilagodena i pricvrscena na glavu korisnika, u skladu s uputama proizvodaca. Odaberite kacigu koja odgovara velicini vase
glave. Remen ispod brade mora biti ¢vrsto zakopcan tijekom koriStenja. Kacigu treba prestati koristiti nakon jakog udarca, bez obzira na to ¢ini i se jo3 uvijek uporabljivom.

Cuvajte pazljivo — kaciga moze biti ostecena kontaktom s uobicajenim tvarima kao $to su otapala (npr. amonijak), sredstva za cicenje (npr. izbjeljivac) itd., a ta ostecenja
mozda nece biti vidljiva. Ciscenje se moze obaviti brisanjem blagim sapunom i vodom. Nemojte trljati kacigu korozivnim otapalima i nemojte je udarati. Preporucuje se
zamijeniti kacigu nakon pet godina koristenja. Struktura kacige ne smije se mijenjati.

Pravilno nosenje sportske kacige moze ucinkovito smanjiti rizik od ozljeda, ali ih ne moze u potpunosti sprijeciti. Nijedna kaciga ne pruza potpunu zastitu od svih mogucih

udaraca, a mogu se dogoditi ozbiljne ozljede ili smrt. Korisnici se upozoravaju da kaciga moze biti ostecena nakon udarca i da vise ne pruza dovoljnu zastitu glave. Dodatna
ostecenja mozda nece biti vidljiva korisniku. Kacige koje su pretrpjele udarac treba vratiti proizvodacu na pregled ili ih unistiti i zamijeniti.

Namijenjeno za rekreativnu voznju biciklom ili rolanje, ali ne za akrobacije, brdski biciklizam nizbrdo ili hokej na koturaljkama. Ovu kacigu djeca ne smiju koristiti tijekom
penjanja ili drugih aktivnosti kod kojih postoji rizik od gusenja ako dijete zapne s kacigom.

POJEDNOSTAVLIENA EU 1ZJAVA 0 SUKLADNOSTI

Bodex Electronics sp. z 0.0. izjavljuje da je ovaj proizvod u skladu s Uredbom (EU) 2016/425, ukljucujuci uskladeni standard EN 1078:2012+A1:2012.
Cijeli tekst EU izjave o sukladnosti dostupan je na sljedecoj internetskoj adresi:

https://vayox.pl/dokumenty
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HET GEBRUIK VAN DE HELM

Bandverdeler

Trek aan het uiteinde van de gesp
om de pasvorm van de helm aan
te passen.

Stel de gespband af om een
stevige en comfortabele pasvorm
te bereiken

Draai de regelknop om de helm aan
je hoofd aan te passen.

De ingebouwde knop maakt het
mogelijk het bovenste deel van het
onderste te scheiden.

OPMERKING:
De getoonde afbeelding verwijst naar universele helmen en kan verschillen van het ontvangen model, maar de gebruiksmethode blijft hetzelfde.

Waarschuwing:

Voor maximale bescherming moet de helm de juiste maat hebben. Hij moet correct op het hoofd worden geplaatst volgens de volgende instructies.
Als de helm na het afstellen niet goed past, mag hij niet worden gebruikt.

USO DEL CASCO

Divisor de correas

N

Tire del extremo de la hebilla
para ajustar el casco.

Ajuste la correa de la hebilla para
obtener un ajuste seguro y comodo

Gire el requlador para ajustar el
casco a la cabeza.

El' botdn integrado permite separar
la parte superior de la inferior.

NOTA:
Laimagen mostrada corresponde a cascos universales y puede diferir del modelo recibido, pero el método de uso sigue siendo el mismo.

Advertendia:

Para garantizar la méxima proteccion, el casco debe tener la talla adecuada. Debe colocarse correctamente en la cabeza de acuerdo con las siguientes
instrucciones. Si después del ajuste el casco no se adapta correctamente, no debe usarse.

Hoe de helm correct te dragen

Het juiste gebruik van de helm bestaat uit het op het hoofd plaatsen en naar beneden drukken zodat het voorhoofd wordt bedekt, zoals weergege-
ven in afbeelding 1. De helm is uitgerust met een eenvoudig snelsluitsysteem dat gemakkelijk kan worden vast- en losgemaakt zonder dat opnieuw
afstellen nodig is na de eerste aanpassing. Het juiste gebruik van de gesp zorgt voor comfort en een gelijkmatige bandspanning.

Afbeelding 1 toont de helm naar beneden gedrukt, waarbij het voorhoofd wordt bedekt — dit is de juiste positie van de helm op het hoofd. Afbeel-
ding 2 toont de helm boven het voorhoofd geplaatst — dit is een onjuiste positie. Alle aanpassingen moeten worden uitgevoerd met de helm in de
juiste positie, anders zal de helm niet goed passen en kan hij verschuiven of vallen bij een ongeval.

De handverdeler is een eenvoudig en intuitief systeem dat snelle aanpassing van de helm mogelijk maakt. Plaats de verdeler in het midden, direct
onder het oor, zoals weergegeven in afbeelding 3.

Plaats de helm zo dat hij tegen het voorhoofd wordt gedrukt en maak vervolgens de kinriem vast. De gesp moet comfortabel beide oren omsluiten.

Plaats de bandverdeler in de juiste positie (zoals weergegeven in afbeelding 3) om de bandspanning af te stellen. Trek aan één uiteinde van de band
om hem strakker te maken of maak hem los indien nodig, zodat de gesp stevig en comfortabel zit, zoals weergegeven in afbeelding 5. Bevestig het
overtollige bandje met de “0-ring’, zoals weergegeven in afbeelding 4. De gesp moet elke keer worden vastgemaakt wanneer je de helm draagt. Trek
de band strak en houd hem tegen je keel.

Test voor correcte pasvorm

Na het vastmaken en afstellen van de helm (volgens afbeeldingen 1 en 5), open je mond en controleer je of de band strak onder de kin trekt. De helm
zit correct als hij stevig en comfortabel op het hoofd zit.

Je helm is uitgerust met een verstelsysteem dat helpt om hem tijdens het rijden in de juiste positie te stabiliseren. Na het afstellen, draai de regelk-
nop met de klok mee om hem strakker te maken, of tegen de klok in om hem losser te maken. Zie afbeelding 6.

De helm is ontworpen om het risico op hoofdletsel te verminderen. Daarom moet hij de juiste maat hebben, correct worden gedragen en correct
worden vastgemaakt.

Deze handleiding bevat belangrijke informatie over veiligheid, pasvorm, afstelling en onderhoud. Lees deze voor je eerste rit en raadpleeg hem
indien nodig. Als je ouder of voogd bent en deze helm voor een kind koopt, zorg er dan voor dat het kind bekend is met alle informatie in deze
handleiding.

ALGEMENE WAARSCHUWINGEN

- Eenfietshelm biedt geen volledige bescherming bij alle soorten ongevallen. Zelfs bij lage snelheid kunnen ongevallen ernstig hoofdletsel of de
dood veroorzaken.

« De helm beschermt de nek, de wervelkolom of het gezicht niet.

« Neem geen risico’s alleen omdat je een helm draagt.

« Dehelmis vitsluitend bedoeld voor fietsen. Hij mag niet worden gebruikt tijdens klimmen, spelen op speelplaatsen, gemotoriseerde sporten,
wintersporten, watersporten of andere disciplines die bescherming van gezicht en oren vereisen.

Geen van deze hoofdbeveiligingsmiddelen beschermt de gebruiker tegen alle mogelijke verwondingen. Ernstig letsel of zelfs de dood kan optreden,
zelfs bij het dragen van deze helm. We raden aan een helm te kiezen die de grootst mogelijke dekking biedt. Een helm die een groter deel van het
hoofd bedekt, biedt meestal betere bescherming. Laat tijdens het dragen van de helm het voorste gedeelte zakken om het voorhoofd te beschermen,
omdat dit het meest blootgesteld is bij fietsongelukken. Zorg ervoor dat de helm comfortabel is en altijd goed vastgemaakt.

Een helm die door een impact is beschadigd, moet worden vernietigd en weggegooid, zelfs als er geen zichtbare tekenen van schade zijn.

Wijzig of verwijder geen originele onderdelen van de helm. Gebruik geen helm die beschadigd is door oververhitting. Warmteschade kan oneffen of
blaarachtige oppervlakken veroorzaken.

(6mo usar correctamente el casco

El uso correcto del casco consiste en colocarlo en la cabeza y presionarlo hacia abajo para que cubra la frente, como se muestra en la figura 1. El casco
estd equipado con un mecanismo de cierre répido simple que se puede abrochar y desabrochar fécilmente sin necesidad de reajuste después de la
primera colocacién. El uso correcto de la hebilla garantiza comodidad y una tensién uniforme de las correas.

Lafigura T muestra el casco presionado hacia abajo, cubriendo la frente — esta es la posicion correcta del casco en la cabeza. La figura 2 muestra el
casco colocado por encima de la frente — esta es una posicién incorrecta. Todos los ajustes deben realizarse con el casco en la posicion correcta, de lo
contrario el casco no se ajustara correctamente y puede moverse o caerse durante un accidente.

El divisor de la hebilla es un sistema simple e intuitivo que permite ajustar rapidamente el casco. Coloque el divisor en el centro, directamente debajo
de la oreja, como se muestra en la figura 3.

Coloque el casco de modo que quede presionado contra la frente y luego abroche la correa debajo de la barbilla. La hebilla debe rodear comodamente
ambas orejas.

Coloque el divisor de la hebilla en la posicion correcta (como se muestra en la figura 3) para poder ajustar la tension de la correa. Tire de un extremo
de la correa para apretarla o afl6jela si es necesario, de modo que la hebilla quede sequra y cémoda, como se muestra en la figura 5. Asegure el
exceso de correa con la“0-ring’, como se muestra en la figura 4. La hebilla debe abrocharse cada vez que use el casco. Apriete la correa y manténgala
contra la garganta.

Prueba de ajuste correcto

Después de abrochar y ajustar el casco (segun las figuras 1y 5), abra la boca y verifique si la correa se tensa firmemente debajo de la barbilla. El casco
estd correctamente ajustado cuando se adapta de forma seguray comoda a la cabeza.

Su casco esta equipado con un sistema de ajuste que ayuda a estabilizarlo en la posicion correcta durante la conduccion. Después de ajustarlo, gire la
perilla del sistema en el sentido de las agujas del reloj para apretarlo, o en sentido contrario para aflojarlo. Véase la figura 6.

El casco estd disenado para reducir el riesgo de lesiones en la cabeza. Por lo tanto, debe ser de la talla correcta, usarse correctamente y estar bien
abrochado.

Este manual contiene informacién importante sobre sequridad, ajuste, regulacion y mantenimiento. Léalo antes de su primer uso y consdltelo cuando
sea necesario. Si usted es padre o tutor y compra este casco para un nifio, asegurese de que el nifio conozca toda la informacion contenida en este
manual.

ADVERTENCIAS GENERALES

« Un casco de bicicleta no ofrece una proteccion completa en todos los tipos de accidentes. Incluso a baja velocidad, los accidentes pueden causar
lesiones graves en la cabeza o la muerte.

« Elcasco no protege el cuello, la columna vertebral ni la cara.

« Noasuma riesgos solo porque lleva casco.

« Elcasco esta destinado inicamente al ciclismo. No debe usarse durante la escalada, juegos en parques infantiles, deportes de motor, deportes
de invierno, deportes acudticos u otras disciplinas que requieran proteccion de la cara y las orejas.

Ninguno de estos dispositivos de proteccion de la cabeza protege al usuario contra todas las lesiones posibles. Incluso con este casco pueden
producirse lesiones graves o la muerte. Recomendamos elegir un casco que proporcione la mayor cobertura posible. Un casco que cubra una mayor
parte de la cabeza generalmente brinda mejor proteccidn. Al usar el casco, baje la parte frontal para proteger la frente, ya que es la mds expuesta en
los accidentes de bicicleta. Asegdrese de que el casco sea comodo y siempre esté bien abrochado.

Un casco daiado por un impacto debe ser destruido y desechado, incluso si no hay signos visibles de dafo.

No modifique ni retire las piezas originales del casco. No use un casco dafiado por sobrecalentamiento. Los dafios por calor pueden causar superficies
irregulares o con ampollas.

GEBRUIK EN ONDERHOUD

« Naeen harde klap of een ongeluk moet de helm worden vervangen, zelfs als er geen zichtbare schade is.

« De beschermende functie van de helm neemt in de loop van de tijd af — vervanging wordt om de 5 jaar aanbevolen.

« Bewaar de helm niet in de buurt van warmtebronnen of in een auto — de schaal kan vervormen of smelten.

« De helm kan beschadigd raken door contact met oplosmiddelen (ammoniak, bleekmiddelen, schoonmaakmiddelen, kleurstoffen, schuurmid-
delen). Gebruik de helm niet als hij ermee in aanraking is gekomen.

- Bevestig geen ongeteste accessoires aan de helm (bijv. spiegels, lampen).

- Draag geen mutsen, capuchons, koptelefoons of haarspelden onder de helm.

«  Leen je helm niet uit aan anderen.

« Wijzig de structuur van de helm niet en verwijder geen onderdelen.

REINIGING
« Reinig de schaal, de voering en het bevestigingssysteem alleen met water, milde zeep en een zachte, niet-schurende doek.
- Gebruik geen agressieve chemicalién en schrob het oppervlak van de helm niet.

AANVULLENDE INFORMATIE

- Kopers moeten een helm kiezen die geschikt is voor de vorm van hun hoofd.
- Deband moet altijd vastgemaakt zijn tijdens gebruik.
- Naeen harde klap, stop met het gebruik van de helm of controleer of hij nog geschikt is.
- Bewaar zorgvuldig; reinig de helm niet met bijtende middelen en sla er niet op.
- Het wordt aanbevolen de helm na 5 jaar gebruik te vervangen.
- Destructuur van de helm mag op geen enkele manier worden gewijzigd.
- Het correct dragen van een sporthelm vermindert het risico op letsel effectief, maar kan dit niet volledig voorkomen.
Voor maximale bescherming moet de helm correct worden aangepast en vastgemaakt op het hoofd van de gebruiker, in overeenstemming met de instructies van de

fabrikant. Kies een helm die geschikt is voor je hoofdomtrek. De kinband moet stevig worden vastgemaakt tijdens gebruik. De helm moet buiten gebruik worden gesteld na
een harde klap, ongeacht of hij nog bruikbaar lijkt.

Bewaar zorgvuldig — de helm kan worden beschadigd door contact met veelvoorkomende stoffen zoals oplosmi (bijv. iak), sch i (bijv.
bleekmiddel), enz., en deze schade is mogelijk niet zichtbaar. Reinigen kan worden gedaan door af te vegen met milde zeep en water. Schrob de helm niet met bijtende
oplosmiddelen en sla er niet op. Het wordt aanbevolen de helm na vijf jaar gebruik te vervangen. De structuur van de helm mag niet worden gewijzigd.

Het correct dragen van een sporthelm kan het risico op letsel effectief verminderen, maar kan dit niet volledig voorkomen. Geen enkele helm biedt volledige bescherming
tegen alle mogelijke impacts, en ernstig letsel of de dood kan optreden. Gebruikers worden gewaarschuwd dat een helm na een impact beschadigd kan zijn en mogelijk geen
voldoende bescherming meer biedt. Verdere schade is mogelijk niet zichtbaar voor de gebruiker. Helmen die een impact hebben ondergaan, moeten worden teruggestuurd
naar de fabrikant voor inspectie of worden vernietigd en vervangen.

Bestemd voor recreatief fietsen of rolschaatsen, maar niet voor stuntfietsen, downhill mountainbiken of rollerhockey. Deze helm mag niet worden gebruikt door kinderen
tijdens het klimmen of andere activiteiten waarbij er een risico op verstikking bestaat als het kind met de helm vast komt te zitten.

VEREENVOUDIGDE EU-CONFORMITEITSVERKLARING

Bodex Electronics sp. z 0.0. verklaart dat dit product voldoet aan Verordening (EU) 2016/425, inclusief de geharmoniseerde norm EN
1078:2012+A1:2012. De volledige tekst van de EU-conformiteitsverklaring is beschikbaar op het volgende internetadres:

https://vayox.pl/dokumenty

USOY MANTENIMIENTO

« Después de un fuerte impacto o accidente, el casco debe ser reemplazado, incluso si no hay dafios visibles.
« Lafuncion protectora del casco disminuye con el tiempo — se recomienda reemplazarlo cada 5 afios.
« No guarde el casco cerca de fuentes de calor ni en un automovil — la carcasa puede deformarse o derretirse.
« Elcasco puede dafiarse por contacto con disolventes (amoniaco, blanqueadores, detergentes, tintes, abrasivos). No use el casco si ha estado en
contacto con ellos.
- Nofije accesorios no probados al casco (por ejemplo, espejos, luces).
- No use gorros, capuchas, auriculares ni horquillas para el pelo debajo del casco.
« No preste su casco a otras personas.
« Nomodifique la estructura del casco ni retire sus piezas.
LIMPIEZA
«  Limpie la carcasa, el acolchado y el sistema de sujecion solo con agua, jabon suave y un paio suave no abrasivo.
« No use productos quimicos agresivos ni frote la superficie del casco.

INFORMACION ADICIONAL

« Los compradores deben elegir un casco adecuado para la forma de su cabeza.
« Lacorrea debe estar siempre abrochada durante el uso.
« Después de un fuerte impacto, deje de usar el casco o verifique si atin es adecuado.
« Guérdelo con cuidado; no limpie el casco con productos corrosivos nilo golpee.
« Serecomienda reemplazar el casco después de 5 afios de uso.
« Laestructura del casco no debe modificarse de ninguna manera.
« Eluso correcto de un casco deportivo reduce eficazmente el riesgo de lesiones, pero no puede evitarlas por completo.
Para una proteccion maxima, el casco debe ajustarse y sujetarse correctamente a la cabeza del usuario, de acuerdo con las instrucciones del fabricante. Elija un casco adecuado

para el tamafio de su cabeza. La correa de la barbilla debe estar bien abrochada durante el uso. El casco debe dejar de usarse después de un fuerte impacto, independiente-
mente de que parezca atn utilizable.

Guérdelo con cuidado — el casco puede dafarse por contacto con sustancias comunes como disolventes (por ejemplo, amoniaco), productos de limpieza (por ejemplo, lejia),
etc., y este dafio puede no ser visible. La limpieza puede hacerse limpidndolo con agua y jabon suave. No frote el casco con disolventes corrosivos ni lo golpee. Se recomienda
reemplazar el casco después de cinco afios de uso. La estructura del casco no debe modificarse.

El uso correcto de un casco deportivo puede reducir eficazmente el riesgo de lesiones, pero no puede evitarlas por completo. Ningtin casco ofrece una proteccion completa
contra todos los posibles impactos, y pueden producirse lesiones graves o la muerte. Se advierte a los usuarios que un casco puede daarse después de un impactoy ya
no brindar una proteccion suficiente. Otros dafios pueden no ser visibles para el usuario. Los cascos que hayan sufrido un impacto deben devolverse al fabricante para su
inspeccion o ser destruidos y reemplazados.

Disefiado para ciclismo recreativo o patinaje sobre ruedas, pero no para acrobacias, descenso en bicicleta de montafia o hockey sobre patines. Este casco no debe ser usado por
nifios durante la escalada u otras actividades en las que exista riesgo de estrangulamiento si el nifio queda atrapado con el casco.

DECLARACION UE DE CONFORMIDAD SIMPLIFICADA

Bodex Electronics sp. z 0.0. declara que este producto cumple con el Reglamento (UE) 2016/425, incluida la norma armonizada EN
1078:2012+A1:2012. El texto completo de la declaracién UE de conformidad esta disponible en la siguiente direccion de Internet:

https://vayox.pl/dokumenty
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NCN0JIb30BAHME LJIEMA

Pasgenutens pemueit

MoTAHUTE 32 KOHew NPSKKM,
4T06bI OTPEryNMpoBaTh MOCaaKy
wnema.

Otperynupyiite peMmeHb NPAXKHN,
4T06bI 06€CNEeUNTL HafEXHYI0 1

ToBepHuTe perynatop, 4To6bl
MOJOTHATb LLNeM N0 rofoBe.

yBo6Hylo nocagky
BcpoenHan kHonka no3gonser
OTAENUTb BEPXHIOK0 YacTb OT
HIDKHeA.
MPUMEYAHUE:

HPEACTBBHGHHOG mzoﬁpameume OTHOCUTCA K YHUBEPCANbHBIM LUNEMAM W MOXET OTNNYATbCA OT I'IOJ'Iy‘IeHHOVI MOJIeNM, OIHAKO CMocob
NCNOb30BaHNA OCTAETCA TEM XKe.

Mpeaynpexaenve:
[ing 06ecrieyens MakcuMasbHOiA 3aLLMTbI WeM JOMeH GbiTb MOAXOAALLEro pasmepa. Ero Heo6xoaumo NpaBunbHO HafeTb Ha rofiosy B
COOTBETCTBUM €O CIEAYIOLLMMIN MHCTPYKLMAMI. ECTIV MOCTIE PErynupoBKIA LWAEM He CUAMT OMKHBIM 06Pa30M, €ro Hefb3A HCNoNb30BaTb.

N3MOJI3BAHE HA KACKATA

Paspenuten Ha Kanwkue

o\

V13gbpnaiiTe Kpas Ha
3aKonuankara, 3a fa perynupare
NPUNATaHETo Ha Kackara.

PerynupaiiTe Kauiukata Ha
3aK0Nyankara, 3a i ocurypuTe
CUrypHO 1 YR06HO NpunArane

3aBbpreTe perynatopa, 3a Aa
HaCTpouTe KackaTa KbM [11aBata.

Brpapenuar 6yToH no3onasa
OT/lenAHe Ha ropHara yact ot
JonHara.

3ABENEXKA:
Moka3aHoTo u306paxeHue ce 0THACA 3a YHUBEPCANHM KaCKIA 1 MOXE /i Ce Pa3NiyaBa oT NonyueHus MOJEN, HO HAUMHBT Ha U3NON3BaHE 0CTaBa
ChLNAT.

Mpeaynpexaenve:
3a f1a 0CurypuTe MakcManHa 3aluuTa, kackara Tpsia Aa Gbe ¢ noaxoaAwy pasmep. Ta Tps6Ba 4a Gbe nocTaBeHa NpaBuiHo Ha masara
CHITIACHO CIEAHUTE MHCTPYKLMM. AKO Cle perysvpaHe KackaTa He naca npasuiHo, He TpA6Ba Aa ce u3non3sa.

Kak npaBunbHo HoCUTb Wwnem

MpaBunIbHOE UCMONb30BaHME LWNeMa 3aKNI0YAETCA B TOM, UT0ObI HaZieTb ero Ha ronoBY 1 NPIKaTb BHU3 Tak, uTobbl OH 3aKpbIBan 1106, kak
noka3aHo Ha pucyke 1. LLinem ocHaLLieH NpocTbIM MeXaHU3MOM ObICTPOIA 3aCTEXKM, KOTOPbIE NIerko 3aCTErMBaeTCA i paccTérupaetca 6e3

He T PHOIA perynup nocnie NepBoro NoroHa. MpasunbHoe Mcnonb3oBaHue NPAXKI 0becneunBaeT KOMGOPT U paBHOMEpHoe
HaTAXeHue pemHeil.

PucyHoK 1 nokasblBaer Lnem, NpuxaTblii BHA3, 3aKPbIBaIOLLNIA 106 — 3T0 NpaBUAbHOE NONOXKEHIe LUNeMa Ha ronoBe. PUCYHOK 2 NoKasblBaeT
LUNeM, PacnonoxeHHblii Bbilue n6a — 370 Henp Hoe no Bce perynup CnefyeT NPOV3BOANTL NPY NPaBUIbHOM NONOXeEH!N
LUNeMa, Haye OH He ByAeT NPaBUAbHO CUAETb I MOXKET CABUHYTLCA UM YNacTb NPU aBapuu.

Paspenutent NpsAXKI — 370 NPOCTaA U MHTYUTUBHO NOHATHAA CUCTeMa, N03BONAIOLLAA 6bI(Tp0 HajeTb Wwnem. PasmecTuTe pasaenutens no
LIeHTPY, NPAMO NOA YXOM, KaK NOKa3aHOo Ha pucyHke 3.

HapeHbre wwnem TaK, 4To6bl O Gbin NPUXKAT K N6Y, 3aTem 3acTerHuTe pemeHb nog Noa6opoakom. lpsxka AomKHa yL06HO 0XBaTbIBATb 00a yXa.

Pa3mecTuTe pasgenutenb NpsXKY B NPaBUALHOM NON0XKeEHNM (Kak MOKa3aHO Ha PUCYHKe 3), uToObl MOXHO ObIN0 OTPerynupoBaTh HatAXeHue
pemHs. MoTAHNTe 33 OAMH KOHeL, peMHs, YTobbl 3aTAHYTb ero, WK 0cniabbTe Npu HeobXoAUMOCTH, UTOGbI NPAXKA CvZena MPOUHo 1 yH06H, Kak
N0Ka3aHo Ha pUCyHKe 5. M3nuLwek pemHa 3akpenuTe ¢ noMoLLblo «0-puHray, kak NokasaHo Ha pucykke 4. Mpaxky HeobxoAvmo 3acTéruBaTb
Kaxablii pa3, Kora Bbl HafeBaere Lwunem. 3aTAHUTE peMeHb U YAepXuBaiiTe ero y ropna.

Tect npaBunbHOI Nocaaky

Mocne 3acTErMBaHUA ¥ perynupoBKky LUNeMa (CornacHo pUcyHkam 1 v 5) 0TKpoJiTe poT U NPoBepbTe, HATATUBAETCA M peMeHb NAOTHO Noj
nop6opoaKom. LLinem npaBunbHo NOZOTHAH, €CIM OH CUANT NPOYHO U YA0OHO Ha ronoBe.

Balu wnem ocHaLLEH cucTemoii perynupoBky, KoTopad noMoraer CTabunu3upoBaTh ero B NPaBUNbHOM NONOKEHUN BO BpeMa e3fbl. Mocne
HaCTPOIiKy NOBEPHNUTE PyuKy CUCTEMbI PEryNPOBKM M0 YacoBO CTPeNKe, YT0Obl 3aTAHYTb, UMK NPOTUB YACOBOIA CTPENKM, YT0Obl 0CnabuTb. (M.
PUCYHOK 6.

Llinem pa3pa6otax AnA CHIKeHA pUcka TpaBM ronoBbl. 103Tomy OH omKeH ObiTb 0
3aCTETHYT.

HO HAZieT 1 NPaBINbHO

P Pd, 1P

HacTosiLLee pykoBOACTBO CofiePXUT BaxkHYI0 MHGOPMALVI0 0 Ge30nacHoCTH, MOATOHKe, perynuposke i yxoae. MpounTaiiTe ero nepes nepeoii
n0e3AKoii 1 ucnonb3yiiTe Npu HeobxoAMMocTIA. ECv Bbl poauTens Mav onekyH 1 Mokynaete 3TOT Wnem Ana pebéHka, ybeautecs, uto pebéHok
i /icA B 3TOM PyKOBOACTBE.

0 BCeil UHG copey
OBLUVE NPEAYNPEXAEHUA

PUL 1

«+ BenocunepHblii wiem He 06ecneynBaeT NosHON 3aLLuTbl npy BCeX BUAAX aBapuii. [Jlaxe Ha Hu3Koit CKOpOCTV aBapuu MOTYT NPUBECTU K
CepbE3HbIM TPaBMaM rofloBbI UK CMepTH.

«  LUnem He 3aLLMLLAET LWk, NO3BOHOUHNK WIN JINLLO.

« He PUCKYIATe TONIbKO MOTOMY, YTO HOCUTE LufieM.

« llnem npeAHa3HayeH TONbKO ANA e3[ibl Ha Benocunese. Ero Henb3s Mcnonb3oBath NpY CKanonasaHuy, Urpax Ha AETCKUX NIoLazKax, B
MOTOPHbIX BUAAX CMOPTA, 3UMHUX BINAAX CNOPTA, BOAHBIX BUAAX CMOPTA WK APYruX AUCUNNIAHAX, TpeﬁleLLlM)( 33Tl ML Y YLUeld.

Hut 01HO 13 3TMX CPeACTB 3aLLUTbI FON0BbI He 3aLLVLLAeT N0Ib30BATENA OT BCeX BO3MOXHbIX TPaBM. [laxe B 3T0M LuieMe MOXHO NoAY4UTL
Cepbé3Hble TPABMbl WK I'IOI'M()HyTb. Mbl pekomenayem BblﬁpaTb Lunem, 06ecneynBaioLLMit MakciManbHO BO3MOXHOe nokpbiTye. Lnem,
3aKpblBatOLLMIA 6onbmym 4acTb ronoBbl, 00bIYHO 0becneunBaet nyyLwyto 3atuTy. lpu HoLLEHUN LWAema onyCTUTe ero NepeaHIor YacTb, uTo6bI
3aWWTUTb N106, Tak KaK oH Haubonee noABepeH TpaBMam Nnpiu BenocuneaHbIX aBapuax. Y6eautech, uto Wwnem yuoﬁeu W BCEr/ja NNOTHO 3aCTErHyT.
Llinem, noBpexAéHHbIi B pesynbTate yaapa, HeoOXoAMMo YHUUTOXUTb U Bbl6p0(MTb, [Jlaxe ein HeT BUANMbIX NPU3HAKOB NOBPeXAEHNA.

He n3mensiiTe 1 He CHUMaViTe opUrMHanbHble AeTanu wnema. He ncnonb3yiite wnem, noBpexaéHHbIN 13-3a neperpesa. TennoBble NoBpex/eHna
MOTYT BbI3BaTb HEPOBHbIE NN B3AYTble NOBEPXHOCTU.

Kak npaBunHo pa Hocute Kackata

MpaBUNHOTO U3MON3BaHE Ha KAcKaTa Ce CbCTON B NIOCTABAHETO Ha I1aBaTa U HATUCKAHETO HaJoy, Taka Ye Aa MOKPYBA YeNoTo, KaKTo € NoKa3aHo
Ha purypa 1. Kackara e o6opypBaHa ¢ npoct bM 32 6bp30 , KOVITO MO3e NIecHo a e 3aKonyaea v paskonyasa 6e3
Heo6X0AVMOCT 0T NIOBTOPHO PerynupaHe Cnef MbpBOTO HanacBaHe. [IpaBINHOTO M3NON3BaHe Ha 3aKonyarnKaTa ocurypABa KOMGOPT M PaBHOMEPHO
HanpexeHue Ha KauLLKuTe.

Ourypa 1 noka3Ba Kacka, HaTicHaTa HaJony, MOKPUBALLA YeNoTo — TOBa e NPaByNHaTa NO3VLA Ha KackaTa Ha rasata. Qurypa 2 nokassa Kacka,
N0CTaBeHa Hajl YeNoTo — T0Ba e HenpaBUNHa No3uLyA. Bcukit HacTpoiiKu TpAGBa fia ce NPABAT NPU NPaBUIHOTO MONIOXEHIE Ha Kackara, B
NPOTUBEH Cyyail TA HAMA Aa NacBa NPaBUHO 1 MOXe A Ce U3MECTY UK NaJHe N0 BPeMe Ha MHLIMAEHT.

Pa3gienuTensT Ha 3akonuankata e NpocTa U MHTYUTUBHA CUCTEM, KOATO No3BoNABA GbP30 NOCTaBAHe Ha kackaTa. [loctaeTe paspenvTend B
LieHTbPa, TOYHO NOZ YXOT0, KaKTO e Moka3aHo Ha durypa 3.

MocTaBeTe Kackata Taka, Ye Aa e NPUTUCHATa KbM YeNoTo, Cefl KOeTo 3akonuaiiTe kaulukaTa nog 6paguykata. 3akonyankara Tps6Ba yao6Ho aa
0bxBaLLia ABeTe yLUM.

Noctagere | e Ha aTa B (kakTo € Ha durypa 3), 3a 1a MoXeTe Aa perynupare HanpexeHueto Ha
Kauukara. 3bpnaiiTe efuHA Kpaii Ha KaulLKaTa, 3a Jja A CTETHETe, UK A 0TMYCHeTe NpH He T, Taka ve aTa fianp

CUrypHO 1 YA06HO, KaKTO e N10Ka3aHo Ha Gurypa 5. 3akpereTe U3NMLLKHATA YaCT OT KauLIKaTa C MOMOLLTa Ha, 0-NPbCTeH", KakTo e N0Ka3aHo Ha
durypa 4. 3aKonuankara TpA6Ba Aa 6bje 3akonyaBaHa BCeKY ML, KOraTo HOCUTe Kackara. (TerHeTe KauLLKara it A 3afpbxTe N rbpoTo.

TecT 32 npaBUNHo NpunAraxe

(Criep Kato 3aKonuaeTe i perynupare kackara (CbrnacHo Gurypu 11 5), 0TBopeTe ycTaTa C1 i MpoBepeTe ANyt KauLLIKaTa e 0TbBa MITLTHO N0g
6paguukarta. Kackata e npaBunHo perynupana, Korato npunara curypHo 1 yo6Ho KbM rnasata.

Batuata kacka e 060py/iBaHa CbC CUCTeMa 3a perynupane, KOAT Nomara Aa ce CTabunusupa B NpaBUNHA NO3VLA N0 Bpeme Ha KapaHe. (nep
HaCToiika 3aBbpTeTe KONYETO Ha CUCTeMaTa N0 N0COKA Ha YaCOBHUKOBATA CTPENKa, 3 a A CTErHeTe, W 06PaTHO Ha YacoBHIMKOBATA CTPeNKa, 3a
1a A oTnycere. Buxte purypa 6.

Kackata e npoekTvpasa aa HamansAsa pucka T TPaBMU Ha [aBata. 3aToBa 1A TpﬂﬁBa #a 6bae ¢ noaxoaALy pa3mep, NpaBWIHO NocTaBeHa u
NpaBUNHO 3aKonyaHa.

ToBa PbKOBOACTBO ChbPKA BaXHA MH(OPMALWA 3a 6e30macHoCT, HanacBawe, peryvpaxe 1 NoaapbxKa. MpoyeTeTe ro npeau mbpaara ynotpeba
1170 U3M10N3BaITE NP HEOBXOAUMOCT. AKO CTE POAUTEN U HACTOIHUK U KyNyBaTe T3yt Kacka 3a A€Te, YBEPETe Ce, ye AETETO € 3an03HaTo ¢ Lsnata
UHGOPMALYIA, ChABPXKALLA Ce B TOBA PbKOBOACTBO.

« Kackata 3a Benocunes He 0curypABa mbiHa 3aLyuTa Npyu BCAYKY BUAOBE MHLMAEHTY. [lopy NP HIUCKA CKOPOCT MHUMAEHTTE MOTaT Aa
TIPUYUHAT CEPUO3HM TPABMIA Ha T71ABaTa AN CMBT.
+ Kackata He npeana3sa Bpata, rpbOHauHMA CTAG WK NMLETO.
+ He noemaiite puckoBe camo 3aLLoTo HoCUTe Kacka.
+ Kackata e npeqHa3HaueHa camo 3a Konoesgee. He Tpa6Ba Aa ce 13n0n3Ba o BpeMe Ha KaTepeHe, Urpa Ha NNoLIAAKI, MOTOPHY CNOpPTOBE,
3UIMHU CTIOPTOBE, BOAHM CTIOPTOBE W APYTY AUCUMNAMHY, U3UCKBALLI 3aLLWUT HA IALETO 1 ywuTe.
HuTo efiHO OT Te3u cpe/CTBa 33 3aLLWTa Ha IMaBaTa He NPeAna3Ba NoTpeduTeNs oT BCUUKM Bb3MOXHM TpaMit. [lopu € Tasu kacka Moxe Aa
HaCTBNAT CePUO3HM HApaHABAHUA U CMbPT. MpenopbuBame Aa u3bepeTe kacka, KOATO OCUTYPABA Bb3MOXKHO Haii-ronamo nokputue. Kacka,
KOATO NOKPUBA MO-TONAMA YacT OT MaBaTa, 06MKHOBEHO ocurypABa no-Ao6pa awua. pu HoceHe Ha Kackara cnycHeTe MpefHara yacT, 3a 4a
NpeAnasuTe Yenoto, Thil KaTo TO € Hail-U3N0XEHO Ha TPABMYU NPy BENOCUNEAHN UHLIWAEHTI. YBEpETe Ce, Ue KackaTa e yao6Ha 1 BUHaru sobpe
3aKONYaHa.
Kacka, kosiTo e 6una noBpezieHa npy yaap, 1pA6ea aa Ob/e yHLL0XKeHa 1 U3XBbPAEHa, A0PU aKO HAMA BUAUMM NPU3HALM HA NOBpE/a.
He npomeHsiiTe 1 He NpemaxBaiiTe OPUTMHANHUTE YACTU Ha KackaTa. He u3non3Baiite Kacka, KoATo e 6una nopezeHa ot nperpaaxe. TonuHHUTe
NOBPeAY MOraT A1 NPUYUHAT HEPABHY UM MeXyPUeCTH MOBBPXHOCTH.

UCN0Nb30BAHUE U YXOA

« Tocne CunbHOTO yAapa UK aBapum LWAem HeoOX0AVMO 3aMeHWTb, Aaxe eI HET BIAUMBIX NOBPeXx/eHHI.
« 3aWmTHaA GyHKLMA LWNeMa CO BpeMeHeM CHIKAETCA — PeKOMEHAYETCA 3aMeHATb ero Kaxible 5 ner.
« He xpaHuTe Wwnem paoM C UCTOYHUKaMM Tena WK B aBToMoG1Ne — 0601104Ka MOXeET AedOPMUPOBATLCA UK paci A
«  ILnem moxer 6bITb NOBPEX/AEH NI KOHTAKTe C pacTBOPUTENAMY (aMMUaK, 0T6envBaTeny, MotolLve CpeACTBa, kpacuTenu, abpasusbl). He
UCNONb3yViTe LWNeM, eCAIv OH KOHTAKTUPOBAN C HUMU.
« He npukpennaiiTe K Wwnemy HenpoBepeHHble akceccyapbl (Hanpumep, 3epkana, hoHapu).
« He HocuTe oA LUNEMOM LUAMNKW, KankoLOHbI, HayLWHUKI U 3aKONKM ANA BONOC.
«He pasaiiTe Boii Wwnem Apyrum NioAam.
« He 3meHaiiTe KOHCTPYKLMIO LWNeMa U He ypanaiiTe ero Aetany.
YUCTKA
« Ounwaiite ToNbKO 06070YKY, NOAKNAAKY U CACTEMY KpenneHs BOAOI, MATKUM MbIIOM 1 MATKOI Heabpa3uBHON TKaHbo.
« He ncnonb3yiite arpeccuBHble XMUYeCKVe BELLECTBA U He TPUTe NOBEPXHOCTb LuneMa.

JIONOJTHUTENbHAA UHOOPMALIMA

- Tokynatenu JoMmKHbI BbIGUPATD LUNEM, MOAXOAALLMIE K GOPME UX FON0BbI.

« PemeHb Bcerga JomKeH ObiTb 3aCTETHYT BO BpEMA MCMONb30BAHNS.

- Tocne cunbHoro yAapa npekpaTuTe UCMONb30BaHMUE LUNIEMA U MPOBEPbTE, MOAXOAVT N OH ELLE.

« XpaHuTe GepexHo; He OuMLLaiiTe LWNeM eAKIMM CPEACTBAMU U He YAapAiiTe ero.

« PeKomeHAYeTCA 3aMeHATb LUNeM Yepe3 5 NIeT UCoNb30BaHNs.

« KoHCTpyKuus unema He JOMKHA U3MEHATLCA HY B KAKOM Cyuae.

« [lpaBunbHoe HoLLEHIE CTOPTUBHOTO LuNeMa IPGEKTUBHO CHIXKAET PUCK TPABM, HO HE MOXET NONHOCTbO MX NPEAOTBPATHTD.

[InAi MaKcMManbHOoIA 3aLyuTbl LWNem JoMmKeH 6ObiTh [ NOAOTHAH W p 8H Ha ronose B COOTBETCTBUM C UHCTPYKUMAMU NPON3BOANTENSA.
BblﬁEpVITe Lunem, NOAX0AALMIA No pa3mepy roosbl. nOﬂﬁDpOﬂO‘iHblﬁ pemeHb JOMKeH ObiTb NN0THO 38(TéI'H)’T BO BpemaA CMoNb30BaHnA. LLinem HeobxoAMMO M3bATL U3
JKCnnyaTaunu nocne CUNbHOTo yAapa, He3aBNUCUMO OT TOTO, KaXeTca 11 OH ews NPUrOAHbBIM.

XpaHMTE 6EpE>KHO — LUNeM MOXeT bbiTb ﬂDBpE)KLléH NpU KOHTaKTe ¢ 06bIYHbIMM BELLIECTBAMM, TAKUMU KaK pacTeoputenu (Hanpvmlep, aMMKaK), YUCTALLMe CpeacTBa
(HanpmMep, otbenuBatenb) u Ap., ¥ 3T0 NOBpeXAeHue MoXeT 6bITb He BUAHO. l{Ill(TK)’ MOXHO NPOBOAUTD, NPOTUPAA MATKUM MbIIOM 1 BoAON. He TpuTe Wnem eakummn
pacTBopuTENAMU U He yﬂﬂpﬂﬂTE ero. PEKOMEHﬂyQT(ﬂ 3aMEHATDH LWNeMm yepes NATb NeT UCNob30BaHUA. KOH(Tp)’KLlVI}] wnema He 10MKHa U3MEHATbCA.

[paBubHoe HoLEHYe COPTUBHOTO LUNeMa MOXeT 3¢¢€KTMBHD CHU3UTb PUCK TPABM, HO HE MOXET MOAHOCTbIO UX NPeA0TBPATUTD. Hit OAMH Lnem He obecneunsaer

MOS0/ 3aLLWTbI OT BCEX BO3MOXHbIX Y1apoB, 1 moryT NpoU30iiTH CepbE3Hble TpaBMbl I cMepTb. llonb3oBaTento C006LLAETCA, YTO LUNEM MOXET ObiTb noBpeXAEH nocne

ynapau GonbLue He obecneynsarb A0CTaTOYHYHO 3aLLWUTY r00BbI. [NlanbHeliwme nospexzeHna moryT 6biTb He BUAHDI nonb3oBatenio. [Lnembl, noABepriineca yaapy,
BepHyTL ANA NPOBEPKI UMW YHUYTOXUTb U 3aMEHNTb.

anﬂHa3HaHEH ana pEKpEﬂuMOHHOﬁ €3/lbl Ha Belocune/e WK KataH!A Ha PoINKax, HO He ANA TPIOKOB, CKOPOCTHOrO CMyCKa Ha rOpHOM Beflocuneze uin ponnkoBoro
XOKKes. ITOT wnem He JOMKeH UCNonb30BaTbCA A€TbMU BO BPEM#A CKanonasaHua unn apyrux 3aHATUIA, (BA3AHHDIX C PUCKOM YAYyWDbA, ecnn peﬁéHUK 3aCTPAHET (O LWNeMOoM.

YNPOLEHHAS AEKNAPALIUSA COOTBETCTBUSA EC

Bodex Electronics sp. z 0.0. 3aBnAeT, 4To AaHHbI/ NpoayKT cootBeTcTBYeT PernamenTy (EC) 2016/425, BKNiouas rapMoH3MpoBaHHblil cranaapt EN
1078:2012+A1:2012. MonHblii TeKCT Aeknapauum cootBeTcTBYA EC foCTyneH no cnepylolemy HTEpHeT-agpecy:

https://vayox.pl/dokumenty

U3MON3BAHE N NOAAPBHKKA

« (nej cvneH yaap Wi MHLMAEHT KackaTa TpsibBa fa Gb/ie 3aMeHeHa, 40pH ako HAMa BUAUMY NOBPEAH.
« 3awwTHaTa GyHKLMA Ha KAcKaTa HaMNABa C BPEMETO — NIPENoPbYBA Ce 3aMAHA Ha BCEKY 5 TOAUHML.
« He coxpaHsBaiiTe Kackara 6/11130 0 U3TOUHILY HA TONAMHA WAV B aBTOMOGUN — Yepynkata MOXe Aa ce edopMupa uim pastonu.
« Kackara moxe aa Gbae noBpeaeHa npy KOHTAKT ¢ pasTBOpUTeNyt (amoHAK, u3bensareny, aeteprenty, Gow, abpasusw). He uanonssaiite
Kackara, ako e MMana KOHTaKT C TAX.
« He npukpensiie HenpoBepeHy akcecoapy KbM Kackata (Hanpumep oresana, CBETANHM).
« He Hocete wanku, Kauynku, Cywankin uiu gubu noa kackara.
« He pasaiire kackara (vt Ha ipyrv xopa.
« He npomeniiTe CTpYKTypaTa Ha kackara it He pemaxBaite 4acTv oT Hesl.
TIOYUCTBAHE
« TouwcTBaiiTe Yepynkara, NOANNATATA U CYICTEMATa 3a 3aKpenBaHe Camo C BOAA, MeK CaryH U Meka HeabpasuBHa Kbpna.
« He u3non3saiire arpecuBHY XMMUKNM 1 He ThPKaiiTe NOBBPXHOCTTA Ha Kackara.

NOMBIHUTENHA UHOOPMALIUA

« KynyBauwTe Tpa6Ba Aa n36upar Kacka, NoAXOAALLA 32 (opmaTa Ha raBata M.

« Kawwkara BuHarv TpA6Ba Aa 6bAe 3akonyaxa no Bpeme Ha ynotpeda.

« (nlen cvne yAap cnpeTe Aa U3non3Bare kackata Wi MpoBepeTe Jani Bee OLLe e NOAXOAALLA.
« CbXpaHABaliTe BHUMATENHO; He NOYMCTBAIITE Kackata C KOPO3UBHM CPEACTBA U He A YApAiiTe.
« [lpenopbyBa ce KackaTa Aa ce NOAMEHs Clefi 5 roAuHY ynotpe6a.

« (TpyKTypara Ha kackaTa He TpA6Ba Aia ce IPOMEHA N0 HUKAKBB HAYUH.
« [paBUnHOTO HoceHe Ha CMOPTHa Kacka edeKTUBHO H pucka ot

HO He MOXe Aa Nl NpeA0TBpaTh HambJHO.

p

3a MaKCVIManHa 3alluTa kackata TpA6Ba fja Gbjie NPaBIIHO Perynipaa 1 3akpenena BbPXy rMasara Ha noTpeGuTens, B CbOTBETCTBUE C UKCTPYKLUWTE HA IPOU3BOAUTENA.
V36epere Kacka, noAxoaaLLa 3a pa3mepa Ha rnasata. Kanwkara nop 6paguukara Tpabaa Aa 6b/ie NLTHO 3aKonyaHa no Bpeme Ha ynotpe6a. Kackara Tpa6sa Aa bbae
13BajieHa 0T yoTpeGa Cep CuneH yiap, He3aBuCUMO ANt U3IEXAa BCe OLLje M3M0N3BaeMa.

('bXpaHﬂBaUlTe BHUMATENHO — Kackata Moxe Ja bbe noBpeaeHa npu KOHTAKT C 06WyaiiHN BeLLeCTBa KaTo pasTBoputenu (Hanp, AMOHAK), NOYMCTBALLM cpeacTBa (Hanp.
6GenuHa) n Ap., N Ta3u NoBpeAa Moxe fia He e BIAUMA. [0YNCTBAHETO MOXKe Aa Ce U3BBPLUM Ype3 M36'bp(BaH€ CMeK anyH v BoAa. He TbpKaiiTe Kackata C KOpO3uBHM
pa3TBOpUTENN U He A yApiiTe. lIpenopbyBa ce KackaTa Aa Obae 3aMeHeHa cnep neT roAvHY yn0Tpe6a. (prKTypaTa Ha Kackata He TPﬂﬁBa Jia (e NPOMEHA.

MpaBUnHOTO HOCEHe Ha CrIOPTHa Kacka MOXKe edeKTUBHO Aa HaMaNi PUCKA OT HApaHABAHWA, HO HE MOXe HATbAHO Aa r1 NPeAOTBPaTU. HUTO e4Ha Kacka He ocurypaBa
ITbAHA 3aLL/Ta CelLly BIYKIA Bb3MOXHY YAapHU, @ MOTaT A2 HACTBMAT CEPHO3HI wnn embpr. Motp ce npegynp Ye Kackata MoXe Aa
6bje NoBpesieHa Cnej AP U Beye fa He 0CUTYPABa AOCTaTbYHA 3aLYMTa Ha rnaBara. lOMbAHUTENHN MOBPEA MOXE A3 He Ca BUAUMM 3 noTpeGuTens. Kackure, Kouto ca
npeTbpnent yAap, pAGBa Aa GbAaT BbPHATH Ha 3 wn "

I 3a Wi KapaHe Ha poniepu, Ho He 1 3a aKpo6amm, MNAHUHCKO KoNoe3/eHe Mo CnyckaHua unu XOKeil Ha ponepu. Tasut kacka He
Tpﬂﬁaa Jla ce U3noN3Ba 0T AeLia N0 Bpeme Ha katepexe U ApYrit AeIHOCTH, NpU KoUTo CblLeCTBYBa PUCK OT 3aAyLLIaBaHe, aKo 1ETETO 3ace/He C Kackara.

OMPOCTEHA EC IEKNAPALIA 3A CbOTBETCTBUE

Bodex Electronics sp. z 0.0. sexknapupa, Ye T03v npoayKT oTroBaps Ha PernameT (EC) 2016/425, BkniouutenHo xapMoHu3upanma cranaapt EN
1078:20124-A1:2012. TbnHuAT TeKcT Ha EC peknapauyaTa 3a CbOTBETCTBYE € OCTbNEH Ha CNeHUA UHTEPHET ajpec:

https://vayox.pl/dokumenty
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Fahrradhelm
Cyklisticka helma
(asca de bicicleta
(yklisticka prilba
Casque de vélo
Kerékpéros sisak
(asco da bici
Biciklisticka kaciga
Fietshelm

(asco de bicicleta
BenocunepHbiit wnem
BenocunepHa kacka
(apacete de bicicleta

EN - User Manual
DE - Bedienungsanleitung
(Z - Navod k pouziti
RO - Manual de utilizare
SK « Névod na pouZzitie
FR - Mode d’emploi
HU - Haszndlati Gtmutaté
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INSTRUKCJA 0BStUGI

[T « Istruzioni per I'uso
HR - Upute za uporabu
NL - Gebruiksaanwijzing
ES - Manual de uso

RU « UHcTpyKuma no axkcnnyaTaumun

BG « MHcTpyKuwm 32 ynoTpeba

PT - Manual de instrugdes
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UTILIZACAO DO CAPACETE

Divisor de tiras

;wfn‘f‘é}jﬁ

~— b

Puxe a extremidade da fivela para
ajustar o encaixe do capacete.

Ajuste a tira da fivela para obter um
encaixe firme e confortdvel

Gire o requlador para ajustar o
capacete a cabeca.

0 botao incorporado permite sepa-
rar a parte superior da inferior.

NOTA:
Aimagem apresentada refere-se a capacetes universais e pode diferir do modelo recebido, mas o método de utilizacdo permanece o mesmo.

Aviso:

Para garantir a maxima protecdo, o capacete deve ter o tamanho adequado. Deve ser corretamente colocado na cabega de acordo com as instrugdes
sequintes. Se apds o ajuste o capacete ndo se adaptar corretamente, ndo deve ser utilizado.

Como usar corretamente o capacete

A utilizagao correta do capacete consiste em colocd-lo na cabega e pressiona-lo para baixo de modo a cobrir a testa, como mostrado na figura 1. 0
capacete estd equipado com um mecanismo de fecho rapido simples que pode ser facilmente preso e solto sem necessidade de novo ajuste apds a
primeira adaptaco. A utilizacdo correta da fivela garante conforto e tensao uniforme das tiras.

Afigura 1 mostra o capacete pressionado para baixo, cobrindo a testa — esta é a posi¢ao correta do capacete na cabeca. A figura 2 mostra o capacete
colocado acima da testa — esta é uma posicao incorreta. Todos os ajustes devem ser feitos com o capacete na posicao correta, caso contrario, ele ndo
se ajustard adequadamente e pode deslocar-se ou cair em caso de acidente.

0 divisor da fivela é um sistema simples e intuitivo que permite ajustar rapidamente o capacete. Coloque o divisor no centro, diretamente sob a
orelha, como mostrado na figura 3.

Coloque o capacete de forma a que esteja pressionado contra a testa e depois prenda a tira por baixo do queixo. A fivela deve envolver confortavel-
mente ambas as orelhas.

Coloque o divisor da fivela na posicao correta (como mostrado na figura 3) para poder ajustar a tenso da tira. Puxe uma extremidade da tira para a
apertar ou solte-a se necessério, de modo a que a fivela fique segura e confortdvel, como mostrado na figura 5. Fixe o excesso de tira com 0“0-ring’,
como mostrado na figura 4. A fivela deve ser sempre presa cada vez que usar o capacete. Aperte a tira e mantenha-a junto ao pescogo.

Teste de ajuste correto
Depois de prender e ajustar o capacete (de acordo com as figuras 1 e 5), abra a boca e verifique se a tira se estica firmemente sob o queixo. 0 capacete
estd corretamente ajustado quando assenta de forma firme e confortavel na cabeca.

0 seu capacete esta equipado com um sistema de ajuste que ajuda a estabilizé-lo na posicdo correta durante a condugdo. Apds o ajuste, rode o botao
do sistema no sentido hordrio para apertar ou no sentido anti-hordrio para soltar. Veer figura 6.

0 capacete foi concebido para reduzir o risco de lesdes na cabega. Por isso deve ser do tamanho adequado, corretamente colocado e corretamente
preso.

Este manual contém informagdes importantes sobre seguranca, ajuste, regulagdo e manutencdo. Leia-o antes da primeira utilizagdo e consulte-o
sempre que necessario. Se for pai ou tutor e comprar este capacete para uma crianga, certifique-se de que a crianca conhece todas as informacdes
contidas neste manual.

AVISOS GERAIS

« Um capacete de bicicleta ndo oferece protecao total em todos os tipos de acidentes. Mesmo a baixa velocidade, os acidentes podem causar
lesdes graves na cabeca ou morte.

- 0 capacete ndo protege o pescoco, a coluna vertebral ou o rosto.

+ Ndo assuma riscos apenas porque estd a usar um capacete.

« 0 capacete destina-se apenas ao ciclismo. Nao deve ser utilizado durante escalada, brincadeiras em parques infantis, desportos motorizados,
desportos de inverno, desportos aquaticos ou outras disciplinas que exijam protecdo do rosto e das orelhas.

Nenhum destes dispositivos de protecao da cabega protege o utilizador contra todas as possiveis leses. Mesmo com este capacete podem ocorrer
lesdes graves ou morte. Recomendamos escolher um capacete que proporcione a maior cobertura possivel. Um capacete que cubra uma maior parte
da cabeca geralmente oferece melhor protegdo. Ao usar o capacete, baixe a parte frontal para proteger a testa, pois é a mais exposta em acidentes de
bicicleta. Certifique-se de que o capacete é confortdvel e estd sempre bem preso.

Um capacete danificado por impacto deve ser destruido e descartado, mesmo que ndo haja sinais visiveis de danos.

Néo modifique nem remova pegas originais do capacete. Nao utilize um capacete danificado por sobreaquecimento. Danos térmicos podem causar
superficies irregulares ou com bolhas.

UTILIZAGAO E MANUTENGAO

« Apds um forte impacto ou acidente, o capacete deve ser substituido, mesmo que nao haja danos visiveis.
« Afuncdo protetora do capacete diminui com o tempo — recomenda-se a substituico a cada 5 anos.
« Ndo guarde o capacete perto de fontes de calor ou num carro — a concha pode deformar-se ou derreter.
- 0 capacete pode ser danificado por contacto com solventes (amdnia, lixivias, detergentes, corantes, abrasivos). Nao utilize o capacete se teve
contacto com estas substancias.
« Nao prenda acessdrios ndo testados ao capacete (por exemplo, espelhos, luzes).
« Ndo use bonés, capuzes, auscultadores ou ganchos de cabelo por baixo do capacete.
« Nao empreste 0 seu capacete a outras pessoas.
« Nao modifique a estrutura do capacete nem remova as suas pegas.
LIMPEZA
- Limpe a concha, o forro e o sistema de fixagdo apenas com dgua, sabao neutro e um pano macio ndo abrasivo.
- Ndo utilize produtos quimicos agressivos nem esfregue a superficie do capacete.

INFORMAGOES ADICIONAIS

- 0s compradores devem escolher um capacete adequado a forma da sua cabega.

- Atira deve estar sempre presa durante a utilizacao.

- Apds um forte impacto, pare de usar o capacete ou verifique se ainda é adequado.

- Guarde-o com cuidado; ndo limpe o capacete com agentes corrosivos nem Ihe bata.

« Recomenda-se substituir o capacete apds 5 anos de utilizacao.

- Aestrutura do capacete ndo deve ser modificada de forma alguma.

« 0uso correto de um capacete desportivo reduz eficazmente o risco de lesdes, mas ndo pode evitd-las completamente.
Para maxima protecao, o capacete deve ser corretamente ajustado e fixado na cabega do utilizador, de acordo com as instrugdes do fabricante. Escolha um capacete adequado
a0 tamanho da sua cabega. A tira do queixo deve estar bem presa durante a utilizagao. O capacete deve ser retirado de uso apds um forte impacto, independentemente de
ainda parecer utilizavel.

Guarde-o com cuidado — o capacete pode ser danificado pelo contacto com substancias comuns como solventes (por exemplo, aménia), produtos de limpeza (por exemplo,
lixivia), etc., e esses danos podem ndo ser visiveis. A limpeza pode ser feita passando com sabdo neutro e dgua. Nao esfregue o capacete com solventes corrosivos nem lhe
bata. Recomenda-se substituir o capacete apds cinco anos de utilizagao. A estrutura do capacete nao deve ser modificada.

0 uso correto de um capacete desportivo pode reduzir eficazmente o risco de lesdes, mas nao pode evitd-las completamente. Nenhum capacete oferece protecao completa
contra todos os impactos possiveis, e podem ocorrer lesdes graves ou morte. Os utilizadores sao alertados de que um capacete pode ser danificado apds um impacto e deixar
de fornecer protecdo suficiente. Outros danos podem néo ser visiveis para o utilizador. Os capacetes que sofreram impacto devem ser devolvidos ao fabricante para inspecao
ou destruidos e substituidos.

Destinado ao ciclismo recreativo ou patinagem, mas nao para acrobacias, descida de montanha ou hquei em patins. Este capacete ndo deve ser utilizado por criangas durante
aescalada ou outras atividades em que exista risco de estrangulamento se a criana ficar presa com o capacete.

DECLARAGAO DE CONFORMIDADE UE SIMPLIFICADA

Bodex Electronics sp. z 0.0. declara que este produto estd em conformidade com o Regulamento (UE) 2016/425, incluindo a norma harmonizada EN
1078:2012+A1:2012. 0 texto completo da declaragdo de conformidade da UE estd disponivel no sequinte endereco da Internet:

https://vayox.pl/dokumenty





